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« Kashikatsh tshipikupitenanu nehkatelitamun mishkutsh miluelitamun
tshikashtananu […]. Tshika takuan kau tshetshi tshimitaik milu
uitsheutun mahk tshetshi mamu shaputeushkamuhk kie tshetshi
mamu tshimitaik tan tshipa eshi tutenanu tshetshi pikupatimuhk ne
uashka ka mishtakuhihuetsh. »

— Luc Connolly mahk Elizabeth Raphaël 
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Ka nikanipishtahk utaimunKa nikanipishtahk utaimun
Kuei Pekuakamiulnuatsh,

Tshilanu Pekuakamiulnuatsh mamu peikuitsh tshitishilniu-
nanu, tshitashinanu, tshi shutshelimitishunanu, tshi uauit-
shitishunanu kie tshi pakassitishunanu e peikussiku.  Nite
tshi uhtsh ashpitshimunanu tshi matimueunnu kie tshi uelut-
shiunnu kassinu ne nite shash ashiteu nite eshilniuihk kie
kassinu tshekuan e ahituihk.

Alem tshetshi kashtuhukunu tshekuan e nehkatelitakutsh
ute tshitilnuassinatsh kie at peikuan e shushihk tshi mishta
nehkateltamihikunanu ne ninahku eshi kashtuhukuihk e
mishtalimitsh tshekuan. Shash mihtshet pishimu uhtanatsh, ilnuatsh tshi natshishkatutsh tshetshi
mamu alimutakau alimuhunnilu kie tshetshi mishkakau tan tshipa tutakanu tshetshi alu milupalitsh.

Nelu ka ui tutakanilitsh tshetshi uhtsh uitshakanitau ilnuatsh mahk tshetshi kanauelitakau u shu-
tshiunnuau tshetshi uhtatikau nelu kassinu ka ui tutakau Pekuakamiulnuatsh Tshishe Utshimau tshi
tshimileutsh ka mamuhitalitsh tshetshi nanitu tshisselitamilitsh anuhtshish ilniunnilu. Ka mamuhitu-
tau ka nanitu tshisselitakau anuhtshish ilniunnilu mishtashineutsh e uluitshishinaka utatusseunnuau
tan kassinu tshe eshi nashekanitsh tshetshi alu milupalitsh ilniun.

Ne ka eshi tutakanitsh atusseun tshi nashtutatishutsh nelu ka tutakau kassinu esh apitinilitsh tan
tshe eshi nashekanilitsh ka mamuhitutau ka nanitu tshisselitakau nuhtshish ilniun. Nelu tshi uhtsh
mishta uitshikutsh ka eshi petalitsh ilnuatsh ka natshikuatau ka alimutamilitsh puamunnilu kie tan
tshipa eshi nashekanilu kie tshekualu ushkatsh tshipa atusseshtakanilu. Ne kassinu atusseun tshi-
ka takuan tshetshi taship shaputuepalitaik kie tshetshi taship atusseshtamuk ne kassinu ka
mamushtaik.

Eka untshissitutetau, ui uhtitamuhk ne ka eshi pakushelitamuhk ka eshi nashimuhk tshika takuan
tshetshi kassinu pahpeik pushipaliuhk. Tshika takuan kie kassinu pahpeik tshetshi peikukatishuihk
tshetshi nashimuhk ne tshi puamunnu.

Kassinu e uilakau takuhikanissitsh nite Pekuakamiulnuatsh Tshishe Utshimau, ni nishkumautsh
kassinu ilnuatsh ka takushinitau ka natshishkatunanutsh. Kie ni ui nishkamautsh kassinu kuhpanie-
shitsh shetshel katshi atusseshtakau ne ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun.
Tshetshi ashitanau anite tshitehiuau kie tshi shutshiunnuau kie tshitishpishiunnuau tshetshi ashi-
taiek anite ne ka ui uhtitanamek usham eshpish mishtapitelitakutsh kassinu milueliniun ute ilnuas-
sitsh.

Tshinishkumitinau!

Nil Gilbert Dominique, Pekuakamiu ilnutshimau
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Tshekuan nite miam tshe alimutetsh Tshekuan nite miam tshe alimutetsh 
Shash ishpish nishulne (20) pipun eshpish mishtutamelitamihikutau ilniunnilu ilnuatsh ute ka tatau
ilnuassitsh. Kassinu tshi milu tshitapatakanu ninahku e ishinakutsh alimuhun kie tshi tshimitakanu
tan tshipa eshi nashekanu (Mamu Shutshiun, Mishta mamuhitinanun…).

At peikuan katshi tatau auenitshe ute ilnuassitsh e alimutakau kie e mishtushkuishtakau peikuan
apu alu uhtsh mishkutshipalitsh ilniun.

Nane pipun 2006, kassinu ilnuatsh tshi mishta kashtihukutsh ka nipahitishulitsh ka auassiulitsh ute
Mashteuiatsh. Kau nelu nukunnilu Pekuakamiulnuatsh e mishta kashpashitau alu mahk nitshe ka
auassiutau nelu a kashtihukuatau kassinu ka  ishinakunilitsh alimuhunnilu.

Nane pipun 2006 katshi napihitishit peiku ishkuess tshi mishta atusseshtakanu  ute ilnuassitsh tshe-
tshi tshimitakanitsh tshekuan. Utauimautsh, mahk ukauimautsh, uhkummautsh, u mushummautsh
mahk ka aussiutau tshi natshishkueutsh ilnutshimau ashitsh takuhikanissa tshetshi uihtakau tan
etamitshutau kie tshetshi aikamihatau ka takuhimatshelitsh mahk kassinu Pekuakamiulnuatsh
tshetshi punapalitsh  nipahitishunnilu ute ilnuassitsh.

Tshi natshishkatunanun ashish ka Takuhimatshetau nane 12 pishimuss 2006. Ekuan ka uihtakau ka
Takuhimatshetau e ui tshimilatau auelu ute ka uhtshilitsh ilnuassitsh tshetshi mamu atusseshtami-
litsh kie tshetshi tshimitalitsh tan tshipa eshi nashekanilu tshetshi uanisse tshisselitakanitsh tshe-
kuan nishtam alu ka uhtsh apitelitakutsh tshipa tshimitakanu. Ilnutshimau tshi uihtam uil tshe nika-
napishtuat nelu tshe mamu atusselitsh.

Ne kassinu tshe eshi nashekanitsh eshi kashtihekanitsh nuhtshish ilniun, shash mashinateu nite ka
eshi tapuetatishutau ka Takuhimatshetau ushkatsh ka tshimilakanitau.

Ka Takuhimatshetau ui uihtamueutsh kie ui tutamutsh tshekualu alu tshetshi
miluelimulitsh kassinu Pekuakamiulnuatsh mishue utilniunnuatsh.

Ne kassinu ka ui tutakanitsh ashitsh ilnuatsh tshetshi mishkakanitsh tan tshipa aitunanun tshetshi
punapalitsh ne eshi kashtuhukuihk ute ilnuassitsh miam mashikatun, ishkuteuapui mahk ka matshi-
kautsh, ka matshi tutatshanutsh  mahk nipahitishun. 
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Ka tshimitakanitsh tan tshe eshi uauitshiuanutsh ute ilnuassitshKa tshimitakanitsh tan tshe eshi uauitshiuanutsh ute ilnuassitsh

Nane uinishkupishimu 2007, nete ka atusseshtakanitsh – milueliniun, alimuhun mahk metueun tshi
uapataleutsh ilnuatsh kassinu ka eshi tshitapatikau alimuhunnilu. Kassinu nelu ka eshi mishkekau
kie nelu shash ka mishkekau ka eshi nanituapatikau tshika uitshikutsh nelu kuhpanieshitsh ka
mamu atussetau ka nanitu tshisselitakanitsh nuhtshish ilniun tshetshi uihtakau tan miam tshipa ish-
pish atusseshtakanu ne ka ui tutakanitsh. Tshi uapatalitinan nite tapishish apishish tan ka eshi mish-
kekanitsh.

Alu mishau ute nipahitishun Mashteuiatsh makatsh nete Saguenay – Pekuakamitsh mahk
Ushpitakuiauassitsh. Nane pipun 1979 luash 2003 alem tshi nipahitishutsh auenitshe miam ute
Mashteuiatsh 10,000 etashinanutsh ute ilnuassitsh 7,50 tshi itashutsh ka nipahitishutau eku nete
Saguenay mahk uashka utenu  ka takuatsh Pekuakamitsh 1,83 tshi nipahitishutsh mahk mishue
Upishtakuiauassitsh 1,74 tshi itashutsh. Nane shash 28 pipun utanatsh 1979 luash 2006, 37 tshi
itashutsh ka nipahitishutau ute Mashteuiatsh, alushish 1 nipahitishun peiku pipun.

Tipan eshi tshitapatakanitsh nipahitishun, takuan nite eshi kashtuhukutau passe auenitshe nite ush-
tukuanuatsh:  auen e mishta mamitunelitak nipahitishunnilu nanukutin tutam nelu ka itelitak kie
nanukutin apu tshi tutak. Alu ute Mashteuiatsh mihtshetutsh auenitshe e mamitunelitikau nipahiti-
shunnilu makatsh uhpime uashka ka takuatsh utenu. Nane pipun 1993, Ka Nanitu Tshisselitakau.
Akushunnilu ute ilnuassitsh 20% teutsh shash e tshi mamitunelitakau tshetshi nipahitishutau. Ne ka
eshi nanitu tshisselitakanitsh nishuau alu tshipa mihtshetutsh ute makatsh kuatakatsh uashka ka
tatau utenatsh auenitshe (10%).

Nishtuau alu mihtshetutsh ka manikuetau ute Mashteuiatsh makatsh kutakatsh auenitshe uashka
Pekuakamitsh (30% aitsh 11%). Aitsh 8% tshipa itashutsh ka alimuhukutau ishkuteuapulu eku ute
Mashteuiatsh 27% alu tshipa itashutsh.

Ne kutak alimuhun ka kashtuhuetsh ute ekuan ne ishkuteuapui.

Kie mishta mitshetutsh ka utanikau kie ka atauetau ka matshikaunilitsh ute ilnuassitsh. Ne ka sha-
putuepalitsh ka nanitu tshisselitakanitsh nane pipun 1993, 36 e tahtipanekanitsh peiku mitashu mitel-
nu (100) tshipa itashutsh ka pituatau ka matshikaunilitsh ute Mashteuiatsh nishuau alu makatsh
mishue ute uashka aitsh utenantsh (16%). Muku alu ne ka uapatsh ka milatakanitsh alamihiueu.
Uiesh 21% tshipa itashutsh shash katshi kutshipalitatau nelu alu pateshtatuau. Kutelnu alushish alu
mihtshetutsh makatsh uhpime utenatsh (2%) nelu ka utinikau kie mishta utamelitamihiueu. Aputsh
itelitakanitsh eshpish mishta mihtshetitau nelu ka uhtinikau.

21 e tahtipanekanitsh peiku mitashu mitelnu (100) itashutsh ute Mashteuiatsh ka utinikau nishuitsh
ka ishininakunilitsh ka matshikaunilitsh. Mamu e tshitapatakanikau ashitsh uashka Pekuakamitsh
utenu ka takuatsh nish (2) e tahtipanekanitsh peiku mitashu mitelnu (100) alu lashutsh tshipa teu-
tsh ka utinikau. 

Kutak tshekuan ka mishta kashtihuetsh ute ekuan ne ka pihtepalihakanitau auassitsh  nite ka nana-
katuelimakanitau auassitsh. Mihtshenilu nite tshekualu uetsh pihtepalihakanitau auassitsh miam
auass eka ka nanakatuelimakanit, ka nekatshakanit, ka matshi tutuakanit mahk eka miam ka iteli-
takushit.
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Ishpish nane pipun 2000, 144 tshi ishpish matshikunekanu mamishtshemun. Alu 8 makie 15 tatuau
tshi ishpish pashtinekanu makatsh upime utenu ka takuatsh ute uashka Pekuakamitsh. Mishta uti-
melitamihiueu ne eshpish mishta mitshetutau auassitsh e tshishkilakanitau aitsh katak utshiluema-
kan kie aitsh utenatsh.

1. Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun
Nane pipun 2006 pishimuss, ka takuhimatshetau tapuetatishupanitsh tshetshi naushunatau
auelu tshetshi nanitu tshisselitamilitsh ilniunnilu. Nene uinishkupishimu 2007 kuhpanieshitsh ka
nanitu tshisselitikau nuhtshish ilniunnilu  tshi nukuhakanutsh ka natshishkuakanilitsh ilnuatsh
nane 27 uinishkupishimu 2007 kie tshi alimutakanilu tan tshe ishinakunilitsh utatusseunnuau.
Pekuakamiu tshishe utshimau ka naushunatau nelu pahpeiku kuhpaniesha. 

1.1 Nelu tshe eshi nashikau atusseunnilu kuhpanieshitsh 

Nelu utatusseunnuau kuhpanieshitsh : :

- Tshetshi natshishkuatau mahk tshetshi natutuatau Pekuakamiulnuatsh tshekualu e
utimelitamihikulitsh uhtsh ilniunnilu mahk tshetshi natuelitamuatau tan uiluau tshipa
eshi uapatamutsh alu tshetshi milupalitsh;

- Tshetshi milata ka takuhimatshelitsh tshetshi uluitshinimilitsh tan miam tshipa
eshi uauitshakanutsh auenitshe ka kashtihukutau alimuhunnilu kie muku alu
tshetshi milu tshitapatakanitsh nipihitishun.

1.2 Kuhpanieshitsh

Ilnutshimau nikanapishtam ne ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh
ilniun anitshe kuhpanieshitsh :

- Marie-Andrée Gill (Ussinitshishutsh Takuhikan);
- Steeve Launière;
- Mélanie Paul;
- Sandy Raphaël;
- Lorraine Robertson-Moar.

Ne ishkueu Marie-Anna Xavier tshi kupau usham akushipan eku ka takuhimatshetau
aputsh tshi mishkutapihatau nelu ishkueu.

Ui uihtakanu nitshe kuhpanieshitsh aputsh tshishikuakanitau nelu tshetshi tutakau
atusseunnilu.
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1.3 Tan tatuau ka natshishkatutau kuhpanieshitsh

Pateshtelne tatuau tshi natshishkatutsh Kuhpanieshitsh ka nanitu tshisselitakau 
ilniunnilu eku 200 titapahikan nutam e mamushtakanilitsh  utatusseunnuau.

6  uinishkupimu 07 4 shetan-pishimu 07 30 uashtessiu-pishimu 07 18 pishimuss 07 18 matishu-pishimu 08
21 uinishkupishimu 07 17 shetan-pishimu 07 3 takuatsh-pishimu 07 19 pishimuss 07 27 matishu-pishimu 08
27 uinishkupishimu 07 23 shetan-pishimu 07 4 takuatsh-pishimu 07 8 tshishe-pishimu 08 5 uinishkupishimu 08
28 uinishkupishimu 07 15 upahu-pishimu 07 9 takuatsh-pishimu 07 16 tshishe-pishimu 08 10 uinishkupishimu 08
11 shiship-pishimu 07 29 upahu-pishimu 07 17 takuatsh-pishimu 07 22 tshishe-pishimu 08 19 uinishkupishimu 08
18 shiship-pishimu 07 18 ushkahu-pishimu 07 23 takuatsh-pishimu 07 23 tshishe-pishimu 08 26 uinishkupishimu 08
25 shiship-pishimu 07 25 ushkahu-pishimu 07 24 takuatsh-pishimu 07 29 tshishe-pishimu 08 21 nissi-pishumu 08
2 nissi-pishimu 07 16 uashtessiu-pishimu 07 27 takuatsh-pishimu 07 6 matishu- pishimu 08 27 nissi-pishumu 08
16 nissi-pishimu 07 17 uashtessiu-pishimu 07 28 takuatsh-pishimu 07 12 matishu-pishimu 08 28 nissi-pishumu 08
28 nissi-pishimu 07 18 uashtessiu-pishimu 07 3 pishimuss 07 15 matishu-pishimu 08 13 uapikun-pishumu 08
11 uapikun-pishimu 07 19 uashtessiu-pishimu 07 13 pishimuss 08 16 matishu-pishimu 08 29 upahu-pishumu 08

1.4 Ka nikanapishtak mahk kuhpaniesh utatusseun  

1.4.1 Ka nikanapishtak utatusseun

- Uil nikanapishtam ka Nanitu Tshisselitakanilitsh nuhtshish ilniunnilu
- Uil nikanapishtam tatuau e natshishkatilitsh kuhpaniesha kie auelu

e pashtinimilitsh utaimun.
- E nanituapatakanilitsh mahk e tapuetatishunanunilitsh
- Nikanapishtam ilnuatsh e natshishkuakanilitsh kie e ashu pashtinekanilitsh 

aimunnilu 
- Uil nanakatshitau kassinu tan tshe eshi nashekanilitsh atusseunnilu
- Uil takuahammueu utatussseunnilu kuhpaniesha ashitsh nelu utshimau ka

tahtshishkuat kassinu ka tshitapatamilitsh mishue eshi uauitshiuanunilitsh

1.4.2 Kuhpaniesh utatusseun

- Uihtam tan tshe eshi nashimilitsh Kuhpaniesha Utatusseunnuau
- Teu nite tatuau e natshishkatutau kuhpanieshitsh
- Uil natshishkueu ilnuatsh, ka naushunakanilitsh ka mamu atusselitsh kie kutaka 

auelu tshetshi uauihtamuat tshekualu utatusseunnuau kuhpaniesha ka nanitu 
tshisselitamilitsh ilniunnilu kie uishameu tshetshi takushinilitsh e natshikatun
nunilitsh;

- Tashep aieshkupu tshetshi takushik e natshishkatunanunilitsh;
- E natshishkatunanunilitsh milu nantutam kie kakuetshitshemu tshekualu,

tekunilitsh tshetshi tshishtin milu nashtutak kie e aimilitsh auelu mahk
e uauihtamilitsh tan eshi uapatamilitsh ilnu kie kutaka nite ka talitsh ka
aimihakanilitsh shash;

- Uauihtam tshekualu ka kashtihukut ka natshishkatunanunilitsh;
- Uitshiueu e milu tshitapatakanilitsh nelu aimunnilu ka eshi petakanilitsh; 
- Naushunam kassinu nashtutatunilu tshetshi mashtel mashinaikanishtatau nite ka

eshi tshimitatau nelu atusseunnilu ka tutakau ute ilnuassitsh.
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1.5 Tshe eshi nashikau

Kuhpanieshitsh nashtutatishupanitsh tshetshi tshimitatau tan miam tshe eshi nashikau 
tshetshi uishamatau mahk tshetshi pihtepalitsh kassinu ka takushinilitsh nite eshi
ishpitelitakunilitsh tshekualu. Ushkatsh shash nashtutatishupanitsh tshetshi shutshelimatau
ka Takuhitshelitsh mahk nelu kuhpaniesha ka atusseshtamilitsh nite eshi takuhimatsh
nutsh tshetshi uitshikutau tan miam tshe eshi nashikau natshishkuatau ilnuatsh. Tshi
takunilu kie kuhpanieshitsh nanukutin tshetshi natshishkuatau ilnuatsh ute ilnuassitsh 
usham nelu passe ka eshi nashikau utatusseunnuau. 

Ushkatsh ka tshitshipalitsh: Tan ushkatsh ka aititau kuhpanieshitsh
-     Ushkatsh kuhpanieshitsh ka tshimilukutau ka Takuhimatshelitsh;
- Tshekualu utatusseunnuau ka nikanapishtak mahk kuhpanieshitsh;
-     Tshetshi milu tshitapatakanitsh ne ka atussemuanutsh;
-     Tan tshe eshi nashekanitsh ne atusseun;
-     Tan tshe eshi uauihtamatshanutsh

Nishuau e shaputuepalitsh: Eshi nanitu tshisselitakau Kuhpanieshitsh
-     Nanituapatamutsh mishue mashinaikanitsh;
-     Tshi natshishkueutsh ka mishta tshisselitamilitsh uitshiueu atusseunnilu;
-     Tshi naitutshisselitamutsh mishue eshi uauitshiuanunilitsh;
-     Tshi milu tshitapatamutsh ute ilnuassilu

Nashtuau e shapuepalitsh: Ka natshishkatunanutsh
-     Tan tshe eshi ueueshitatau tshetshi natshishkuatau Ilnuatsh;
-     Tshe naushunikau tan tshe aititau natshishkuatau Ilnuatsh;
-     Tshe milu tshitapamatau tan ka eshi naushunatau ka mamuhitulitsh;
-     Tshe uauihtamatshetau;  
-     Tshe natshishkuatau ilnuatsh
-     Tan tshe eshi utinikau nelu ilnuatsh;

Neuau e shaputuepalitsh : Mashinaikanishtakanitsh
-     Tan ka eshi petakanitsh aimun
-     The mashinatahikanitsh kassinu tan ka eshi nashekanitsh atusseun ute ilnuassitsh;

Patesh tahtuau e shaputuepalitsh: Tshe milu tshitapatakanitsh
-     Tshe uapataliuetau ka Takuhitshetau kie nite ashitsh uashka eshi takuhimatshanutsh;
-     Mashtel tshe milu tshitapakanitsh;
-     Uihtakau tan e itelitakau

Kutuass e shaputuepalitsh: Tshe tapuetatishunanutsh
-     Tshe pashtinekanitsh nite Takuhikan u mitshuakannuatsh tshetshi tapuetakanitsh;
-     Tshe uapatilakanitau kassinu ilnuatsh

Nishuass e shaputuepalitsh: Mashtel tshe tshitapatakanitsh ne nutam atusseun
-     Tshe mashinaikanishtakanitsh mashtel tan ka eshi nashekanitsh ne atusseun.
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2. Tan miam ka eshi tapuetatishutau kuhpanieshitsh 
Katshi miaupalitsh that pishimu ka milakanitau nelu atusseunnilu Kuhpanieshitsh tshi aimihitutsh
nite uiluau tshetshi alimutakau nelu mashinaikannilu ka eshi tshitapatakau mahk tshi tapuetatishut-
sh tshetshi natshishkuatau ilnuatsh tshetshi pets uihtamilitsh tan e itelitamilitsh kie tan eshi mami-
tunelitamihikutau nelu uiluau. Tshi natshishkatutsh tshetshi alimutikau nite eshi papilitau tshetshi alu
pushipalitsh ilnuatsh. Kupanieshitsh pakushelimepanitsh kassinu pahpeiku tshetshi neshtuapamiti-
shilitsh mishue eshi tshitapatakanilitsh makie nite peiku tshekuanlu ka eshi kashtihekanilitsh nelu ka
eshi tutakau mamu atusseunnilu uiluau ilnuatsh.

Ne nishtam ushkatsh kashtihekanipan eshi matinimatunanutsh nehkatshun ute ilnuassitsh mahk
nanituapatakanipan tan nishtam tshipa eshi tutakanu tshetshi punapalitsh. Shash ne neshtuapata-
kanipan kassinu muku e ishinakutsh nehkatshun eku ka natshishkatunanutsh kau ne tshi pets uauih-
tekanu tshitshue tekuatsh ute. Tshilanu ne kassinu pahpeiku kie nite eshi tshiluemitunanutsh  tshi-
pa takuan mamu tshetshi atusseshtamuhk alu tshetshi milupalitsh.

Alu tshetshi milupalitsh utatusseunnuau, Kuhpanieshitsh tshi tapuetatishutsh tshetshi nashikau tan
tshe eshi mashituepalitau nite ka eshi mamu atusseshtakanitsh ka uauitshiuanutsh tshetshi kie
uiluau pashtinikau u uauitshiunnuau kie tshetshi tshimitatau tan tshipa eshi uitsheututsh ashitsh
ilnuatsh nelu nite ka  atusselitsh ka eshi uauitshakanitau ilnuatsh ute ilnuassitsh alu tshetshi milu-
palitsh tan eshilniunanutsh kie ne eshi kashtihekanitsh ilnu aitun kie shuliau mahk mishue nite uash-
ka eshi tanutsh kie. Ne eshi tutakanitsh tapapilu ne ka eshi uapatakanitsh kie ne eshpish mishta
uelutshimikatsh uauitshitun miam ne tshitshue tshilanu tshitilnu aitunnatsh ka uhtshipalitsh kie
mishtapitelitakun nite tshitilniunnatsh.

Ne kassinu ka eshi tutakanitsh uihtakun kassinu ka eshi takuhimatshanutsh mishue eshi takutsh ka
uitshiuanutsh ute ilnuassitsh e tshi pushipalitau miam ka mishta tshisselitakau ka eshi uilakanitau
kie nitshe ka takuhimatshetau ka nikanapishtakau ute ilnuassitsh uiluau tshetshi uanisse uishama-
tau ilnuatsh tshetshi pushipalitsh mahk tshetshi natatau tshetshi takushinilitsh (Takuhikan mashinai-
kan ilnu aitun).

Ne kassinu katshi tshishtakanitsh, takunupan tshetshi atussekatekanitsh ne kassinu ka eshi
tshimitakanitsh ne ka itelitakanitsh eka shuku e tshiniuatsh miam nelu ka eshi mamitunelitakau ka
ui tutakau nitshe ka uilakanitau kuhpanieshitsh.
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3. Tahtipan tan ka eshi tutakanitsh: ueueshtakanitsh mahk uauihtamatshanutsh

3.1 Ushkatsh, puamun…,tan eshinamuhk

Ne ushkatsh ka ui uhtitekanitsh tshetshi mamu uapamitishunanutsh ne eshi pakushelita-
kanitsh tshetshi ishinakutsh ilniun nuhtshish.

Tshisselitakushu nelu eshi mashituepalitsh auen nite uehtshipalitsh uashka eshilniut kie e
nishitau tashep uauitshitutsh kie nikalamihitutsh peiku e mishkutshipalitsh. Ekue itelitamat-
sh tshetshi apishtaiatsh nelu eshilniut auen kie nite pahpeikutenanu mahk ilnuassitsh
tshetshi uanisse tshimitakanitsh ne eshi pakushelitakanitsh tshetshi milueliniuimikatsh
tshitilnussiminu.

Ne ka ishinikatetsh (ontosystème) ne auen uil shash ka kashtinak tan e itatshit. Miam nelu
eluhk utassimeun tshipa itelitakunilu ne auen tetautsh nite uil teu eku uashka telu utshilue-
makan eku ne (microsystème) auen pushipalu kie tutam tshekualu mahk nite ilnuassitsh
tshekuan e aitunanutsh miam e mashinatihekanitsh uelutshiun, eshi tapuetakanitsh, tan e
itelitakanitsh kie ilnu aitun kassinu auenitshe eshi apitelitakau ne uil ishinikatanu (macro-
système).

Ne uets eshi nashimatsh, usham  e pakushelitamatsh alu tshetshi milupalitsh  aishkatsh
kie tshetshi milu tshitapatakanitsh ne kassinu: tan e ishinakutsh ilnuassi e milueliniuimikat-
sh; tan etatshinanutsh; uashka eshi tshitapatakanisth; kassinu eshi tshitapatakanitsh tshe-
kuan; mishue eshi tshitapatakanitsh milueliniun mahk auenitshe e takushinitau tshetshi
pets aimitau.  (takuhikan mashnaikan)

Kassinu ne tshetshi uanisse mamushtakanitsh, kuhpanieshitsh ashitsh nelu uhpime ka
uauitshikutau (ka uauitimatshesht mahk ka nantuapatitshesht) tshi uauihtamatutsh tshet-
shi milu tshisselitamilitsh nelu kassinu ka eshi kashtihekanilitsh.

Katshi ne pihtepalitsh, kassinu ne apitelitakunupan tshetshi uitshiuetsh ne ka eshi nashe-
kanitsh ka ui tutakanitsh e kashtihekanitsh nuhtshish ilniun ute ilnuassitsh.

3.2 Nelu tan tshe eshi  utinikau tshisselitamunnilu Kuhpanieshitsh

Katshi tutakau nelu ka eshi pakushelitakau Kuhpanieshitsh ui tshisselitamupanitsh tshe-
kualu shash katshi alimutakanilitsh kie tan shash katshi aitutakanilitsh tshetshi eka kau
petakanilitsh nelu shash ka uapitekanilitsh.

Nelu tshetshi tutakau, tshi uishameutsh kassinu ka nikanapishtamilitsh nite ka eshi uauit-
shiuanunilitsh kie tshi nanituelitamueutsh nite ka eshi takuhamuakanilitsh ilnuatsh tshetshi
uluitshinamilitsh atusseunnilu shash ka tutakanilitsh kie ka natshishkatunanunilitsh ka tuta-
kanilitsh utanatsh nelu uhtsh nuhtshish ilniunnilu.

Tsheku mashinaikan ka apishtakanitsh:
- Ka nanitu tshisselitakanitsh milueliniun 1993;
- Ka nanitu tshisselimakanitau Ilnuatsh Peikuitsh Ka eshiniutau  mishue uashka 

Upishtakuiauassitsh ka tatau tan eshkuapekanilitsh u milueliniunnuau nane
pipun 2002;
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-     Tshitshue ka mishta tshisselitakau ka  tshitapatakau milueliniunnilu ute ka uhtshitau 
Mashteuiatsh nane pipun 2005;

-     Tan eshi uapatakanitsh kie tan e ishinakutsh ute ilniun;
-     Ka mishkekanitsh tshekuan alu ka uhtsh alamihiuetsh ute ilnuassitsh;
-     Ka mishta natshishkatunanutsh ( Mamu shutshitau) 1994;
-     Mishta manuhitunanun 1999;

Nelu ashitsh kassinu ka eshi nanitu tshisselitakau uanisse tshi mishkamutsh tan tshe eshi
nashikau utatusseunnuau kie muku alu tshetshi milupalitsh e atusseshtakau nelu ka ui tuta-
kau atusseunnilu – nelu tan tshe eshi uitshakanilitsh ilnuatsh.

Nukunilu nelu atusseunnilu ka tutakau e tshi tahtipan nashikau utatusseunnuau muku e
ishinakunilitsh alimuhunnilu e takunilitsh mahk tshetshi apitshatau auelu ka mishta tshis-
selitamilitsh tshetshi uanisse uitshakanilitsh ilnuatsh etapishtalitsh ute ilnuassitsh. Ne  ush-
katsh ka tutakanitsh atusseun tshitapitakanipan nishtam tan esthe eshi nashekanitsh kie
tan miam tshe ishpish apishtakanitsh shuliau.

Aitsh ka eshi tshitapatakanitsh, ne ka ui tutakanitsh eka ka uhtitekanitsh nite uhtshipalipan
ilnuassitsh miam ne uauitshitun, ka peiku aitutatishinanutsh, ka uauihtakanitsh iakua tuta-
tishun mahk tshetshi tashep aieshkupinanutsh 24/7.

Kuhpanieshitsh tshi uapatamutsh nelu kassinu ka uauihtikau   tshe eshi nashikau kie tan
eshi pampalitsh kie tan eshi atusseshtakanilitsh kie tan tshe eshi nashekanilitsh mihtshet
atusseunnilu tshi uluipalu muku apu uhtsh kashtinekanitsh ne ka eshu pakushelitakanitsh
nuhtshish ilniun e alimutakanitsh ute ilnuassitsh.

E tshitapatikau uhtanatsh, Kuhpanieshitsh tshi naushunimutsh tshetshi uhtsh ashpitshi-
muatshetau nilu takuhikan mashinaikan hutsh ilnu aitun.

3.3 Nelu nishtam tshe eshi nashikau Kuhpanieshitsh

Nelu uiluau e itelitikau kuhpanieshitsh, ne kassinu e eshi uauihtekanitsh ashpitshimun nite
ka uauihtetsh takuhikan mashinaikan uhtsh ilnu aitun (2) tshikatshi uitshiueu ne tshe eshi
mamu pampaliatsh ka ui uhtitamatsh ka mishtishpitelitamatsh puamun.

Ekuelu nelu Kuhpanieshitsh uetsh tapuehtatishitau nelu tshetshi nashikau kie ekute nite ka
uhtinikau tshe uhtsh ashpitshimutau ui mashinatihakau kie peikuan eka ui mashinatihakau
nelu kassinu tshe eshi nashikau utatusseunnuau, Nelu kassinu ilnuatsh ka eshi petatau
aimunnilu ka natshishkatunanunilitsh tshi pets uihtamutsh eshpish mishta shutshimikanilit-
sh utilniunnuau.

Muku Kuhpanieshitsh takunilipan tshetshi tapuetuakanitau mishkueka shaputuepalitatau
utatusseunnuau. Tshi nantuelitamutsh alem tshetshi uitshakanitau kie nelu ka takuhimat-
shelitsh tshi nantuelitamueutsh tshetshi uanisse mamuhatau kassinu tshe pushipalitsh
mishta natshishkatunanunilitsh. (ka ashushtakanitsh 1 ka nanitu tshisselitakanitsh)

Ne ka aitinanutsh, muku alu milupalipan nelu ka eshi pakushelitakau auenitshe u puamun-
nuau kie peikutenu mahk ilnuatsh ute ilnuassitsh. Pateshtulnu ashu nisht (53) itashipanit-
sh auenitshe ka takushinitau ka pets uauihtakau e miluelitakau nelu ka ui tutakanilitsh kie
nukutapanitsh e apitelitakau e ui pushipalitau kie e ui uauitshiuetau tshetshi mishkekau tan
tshipa aitutakanilu tshetshi uhtitekanilitsh nelu puamunnilu ka eshi pakushelitakau. Nelu ka
eshi pakushelitakau.
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Kuhpanieshitsh, tshetshi alu alem takushinilitsh ilnuatsh tshi uishameutsh teuapekahikant-
shuap alu tshetshi milupalitsh kie aitsh eshi petakanitsh aimun. Kuhpanieshitsh aieshkupi-
panitsh tshetshi kashtanikau teuapekahikannilu, ka mashinashtepalitsh, atilukan,...

Nite e papilitau, Kuhpanieshitsh tshi mitelitamutsh shutshiteheshkatunnilu tshetshi shapu-
tuepalitau nelu ka aieshkushtatau atusseunnilu ekue natshishkuatau ilnuatsh, eku nite ka
uhtsh ashpitshimutau tshi milupalu.  

3.4 Tan ka eshi uauihtikau ilnuatsh tshetshi eshi nashekanilitsh

Nish tshishuku tshi ishpish natshishkuakanutsh ilnuatsh eku nishulnu ashu nisht tshi ishpi-
sh kashtinamutsh mashinaikannilu kuhpanieshitsh mahk nish ka mashnashtepalihakanitau
auenitshe e aimitau kie shenamuepanitsh auelu e ui pets aimilitsh e ui uauitamilitsh tan e
itelitamilitsh nite ka natshishkatunanutsh ka aimihitunanutsh.

Alu tshetshi milupalitsh kassinu ilnuatsh ute ilnuassitsh tshetshi pehtamilitsh, tshi ueueshi-
takanu tshetshi pehtakakutsh nite  teuapekahikan ka aimimakatsh makie nite ka atusseu-
tshitapatakanitsh eku uanisse alem ilnuatsh tshi pehtamutsh nelu natshishkutunnilu.

Kie tshi mashinapishtihekanu tshetshi uanisse milu kanauelitakanitsh kie itapishtakanipan
tshetshi uanisse uapatilakanitau ilnuatsh nelu ka passé ka eshi pashtinamilitsh ilnuatsh u
mashinaikannilu.

Nanatshe katshi miaupalitsh that minashtakan,  kau minuatsh patetass mashinaikannilu
tshi kashtinamutsh kuhpanieshitsh, peiku tshi pets tipatshimumatishu mahk tshi petakanu
tan tshipa eshi uauitshiuanun nite uashka Pekuakamiu Takuhikanitatsh. Ne kassinu e tshi-
tapatakanitsh mamu auenitshe ka mashinatihakau mahk ka petatau u mashinaikannuau,
nishtu mitash mitulnu ashu nishtulnu tshipa itashutsh auenitshe ka petatau utaimunnuau
nelu e alimutakau nuhtshish ilniun ute Mashteuiatsh.

Katshi uluitau nite ka mishta nashishkatunanutsh, alem takunilipan tshe mashinatihakau
tan miam tshe eshi nashikau u nashimun mashinaikannuatsh. Muku ma Kuhpanieshitsh
shash tshisselitamupanitsh tanite miam nishtam tshe uhtsh ashpitshimutau: ashpitshimun
nite takuhikan mashinaikan uhtsh ilnu aitun.
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3.5 Aimun ka eshi mashinatihekanitsh 

Nelu kassinu ka eshi petatau u mashinaikannuau kie utaimunnuau ilnuatsh, kupanieshitsh
tshi mamushtautsh kassinu tan tshipa eshi nashimutsh nite eshi kashtihekanilitsh takuhi-
kan mashinaikan uhtsh ilnu aitun.  

Usham e mishta mitshenilitsh ka eshi petalitsh tan tshipa eshi nashimutsh kie alaminipan
uipatsh tshetshi nutam atusseshtakanitsh, kuhpanieshitsh tshi tapuetatishutsh patetas (5)
tshetshi naushunikau tan tshe eshi nashikau. Mishtapitelitamupanitsh kie nelu kutaka
aimunnilu ka eshi petakanilitsh ekue kassinu kanauelitakau tshetshi milu tshitapatakau
mishkueka mashinaikanishtakanilitsh.

Ne ushkatsh ka tutakanitsh tshi uluipalu tan ka eshi uauitamakuiatsh tshe eshi nashimat-
sh nite ka uhtshipalitsh ka atusseshtakau ilnuatsh ka uauitshakanilitsh, nite kie takuhikan
mashinaikan uhtsh ilnu aitun mahk ilnuatsh ka petatau tan tshipa eshi nashekannilu.

3.6 Kuhpanieshitsh tshekualu tshe alimutikau

Kuhpanieshitsh ashish kassinu ka eshi petakanilitsh kie ka eshi uauihtakanilitsh tshi iteli-
tamutsh tshetshi tshimitatau tan miam tshe aititau tshetshi eshi nashikau.

Ne aitutakanitsh kassinu pahpeiku alimutakanitsh alu aputshikutsh alamitsh tshetshi
mamushtakanitsh tshetshi mahtshikunekanitsh tan ka issishuanutsh ka natshishkatuna-
nutsh.
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3.7 Ilnuatsh ka pakushelitakau tshekualu nishtam tshipa  nashekannilu

Kuhpanieshitsh pakushelitamupanitsh tshetshi tapuatikau nelu mashinaikanilu ashitsh
ilnuatsh ekue minuatsh apitshatau ka atusseshtamilitsh tipatshimun mashinaikannilu kie
nelu tshi uishameutsh ka takuhimatshelitsh tshetshi alimutikau tshekualu nishtam tshe
nashikau.

Nelu ka eshi naushunikau tshe eshi uitshikutau, Kuhpanieshitsh tshi uashkaputsh ashitsh
ilnuatsh tshetshi alamutakau tan tshe eshi nashikau. Nishtulnu ashu kutuass itashipanitsh
auenitshe ka takushinitau ekue tapuetatishitau patetass tshetshi  matshikunekanitsh nelu
ka alimutikau tshe eshi nashkau.

3.8 Kuhpanieshitsh ka atusseshtikau tshekualu nishtam ushkatsh tshe nashikau

Ka uhtshitshipalitsh tshetshi tapuetatishutau. Kuhpanieshitsh tshi atshepalihutsh uelapishi-
sh tshetshi tutakau nelu utatusseunnuau.

Nelu tshi apishtautsh tshetshi uitshikutau kassinu ka mashinatihekanilitsh nite ka uhtsh
tshitshipalitsh e alimutakanilitsh puamunnilu mahk nishtam tan tshipa eshi nashekannilu
nelu ka eshi matshikunamilitsh ilnuatsh mahk tan tshe eshi nashekanilitsh. 

Kuhpanieshitsh takunilipan mahk tshetshi atusseshtikau nelu kassinu ka eshi pashtineka-
nilitsh kie ka eshi tshitapatakanilitsh. 
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4. Ka tshimitakanitsh tan tshe eshi uauitshiuanutsh ute ilnuassitsh

Kassinu katshi tshikanakutakanitsh ne ka eshi alimutakanitsh, ka natshishkatunanutsh, ka milu tshi-
tapatakanitsh tshekuan nishtam tshe tutakanitsh Kuhpanieshitsh tshi mamushtautsh kassinu tshe
eshi nashikau. Tshika uapatalitunan tahtuau tshe passetshinimek tan tshe eshi nashekanitsh kie
ekuelu nelu kassinu auenitshe u puamunnuau, ashpitshimun nite ka uhtshipalitsh takuhikan mashi-
naikan uhtsh ilnu aitun, ka mashinatihekanitsh, ninahku ka eshi alimutakanitsh, tshekuan nishatm
tshe nashekanitsh mahk ne shash ka mashinatihekanitsh.

Ne nishuass ka itatikau shash ka mashinatetsh nite mishue tshe eshi uauitshakanitau ilnuatsh nish-
tam tshe eshi nashekanitsh nite tshi uhtinekanu takuhikan mashinaikan uhtsh ilnu aitun.

« Tshipa takuan tshetshi tshimitakanitsh tan tshipa eshi nitukuhiuanun
mauatsh uil muku nipahitishun tshetshi kie tshimitakanitsh tan tshe eshi
nashekanitsh tan tshipa eshi uitshiuanun miam ka peikussit auen kie ka
mamu tatau auenitshe kie tan tshipa eshi tutakanu tshetshi atussekatua-
kanu auen kie peikutenu kie ka tshishkutamatsheutshuapitsh kie ute
ilnuassitsh kie anite ilnu ahitunitsh. »

— Stéphane Savard
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Tan eshi pakushelitakanitshTan eshi pakushelitakanitsh

(Tshi ma tutamuhk tshetshi milueliniutsh ilnuassi)(Tshi ma tutamuhk tshetshi milueliniutsh ilnuassi)

Tshekuan Tan eshi pakushelitakanitsh

PeikPeikuu auen auen 

PeikutenuPeikutenu

IlnuassiIlnuassi

1 tshetshi ashinet e Pekuakamiuiliniut;

1 tshetshi pushapalitsh kie uitshishikushit tan eshi 

mashituepalitat eshilniut kie tshetshi uitishat utshiluemakan mahk kutaka 

ilnu ute ilnuassitsh mahk tshetshi milu uitsheututau;

1 tshetshi kuishkutet kie tshetshi ashinet e kanauelitak 

ashineunnilu e nikanishkak; 

1 ilnu aimiheunnilu.

1 Tshetshi miluelitak e ilniut Mashteuiatsh ute utuassim e milakanilitsh 

tshetshi milueliniulitsh kie e milakanitau tan kassinu pahpeik 

etapishtatau;

1 Uanisse tshetshi ashu pashtinak neshtuapamitishunnilu kie 

uelutshiunnilu mahk tshiash ilniunnilu;

1 Tshetshi shutshit.

1 tshetshi tishap shuhtshelimitishit ashitsh utilniun kie mahk ashitsh 

utenau;

1 tisselihtam tan tshe ish uauitshishitinanutsh, tan tshe ish pimuhtanitsh 

tshetshi mamuahitinanutsh, kassinu auen apitisheu uitshilnu;

1 ekute uehtshian ekute tshe taian;

1 tishap takunilu atusseun kie milu nishtunamutsh utatusseunuau;

1 miam tshetshi ishpael miluelimit miam kutaku uashka ka talitsh uhpime 

utenu;

1 Tutakanitsh mahk nashekanitsh :

- E tshitapatakanitsh atusseun, pishtinihkau e tshishkutamakunitau,

metueun mahk mishue e mataumetuanutsh,

- E tshitapatakanitsh Takuhimatsheun tshetshi ilnu tshisheutshimau 

pamipalitau miam ne  tshetshi eshi pampalitau nelu 

Pekuakamiulnuatsh utilnu ahitunnuau,

- Kie miam ne ka eshi kanauelitakanitsh uelutshiun kie ne eshpish 

mishta milunakushilitsh uitshilnim,

- Kie nelu eshi neshtuapamitishit nelu eshpish mishtashinehikut

eshi kanauelitak utaimun kie utahitun.

1 Tshetshi uapataliuet e atussanutsh mauatsh mak uil thetshi tutahk

- Tshetshi miluet alu tshetshi milupalitsh,

- Kie alu tshatshishuliahtshanutsh,

- Kie nelu eshi uashkamalitsh alu tshetshi eka kushpinelitakunilitsh 

nite uashka e tat,

- kie e milualitsh nite eiapilta kie nite e mamuhitatau auassatsh kie 

tshishelinuatsh,

1 Tshekuan eka shash tshe tapuetakanitsh ka matshitutuakanit auen, 

(mashikatun kie ishkuteuapui mahk ka matshikautsh) kie nipahitishun;

1 Ishpitelimitishunanutsh kassinu pahpeiku kie tshetshi uitshakanit auen 

tshetshi utinak kie uil utapun;

1 Tshetshi milu tshitapamakanitau tshishelnuatsh kie peikuan shetshel ka

atussetau ka uauitshiuetau.
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TAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KATAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KA

UI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSHUI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSH

Ashpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitshAshpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitsh

« Tshika takuan tshetshi nikatamuk
ilnuassilu e milueliniuimikatsh.
Tshetshi ashinanutsh  Pekuakamiulnu eshi 
pampalinanutsh ashitsh utaimun mahk 
utahitun. » 

— Nitshe Blacksmith peikutenu

Ashpitshimun 1Ashpitshimun 1

Tshipa takuan tshetshi ashinehikuik naniku nite uetshiuk, e kanauelitamuhk tshi-

ash ilnu ahitun luash ume anutshish e ui ashu pashtinamuhk e tshisselitamuhk

shash e kushpinelitakuatsh tshetshi unititsh ne ilnu aitun kie tshitaimunnu ne

nehlueun.

UihtakanitshUihtakanitsh

Kassinu ne ka eshi maushukunekanitsh aimun nukuan ne eish ashu pashtenkan-

itsh ahitun e uitshiuetsh tshetshi mamu kassinu ilnuatsh peikuitsh ka eshilniutau

tshetshi tapuetatishuta: uanisse tshetshi milupalitsh eshi mashituepalitakanitsh at

peikuan tshekuan e takuatsh e tshi pishkatshet. Kie nite eshi milueliniunnanutsh

kie nite eshi miluatshinanutsh milu kashtuhueu ne ahitun. Nite eshi ashu

pashtinekanitsh ahitun kie eshpish shutshikaputsh ne ahitun muku aiatsh nukuan

miluelimun1. Kassinu ne ka eshi nukutakanitsh uihtakun tan eshpish mish-

tapitelitakutsh ne takuhikan mashinaikan uhtsh ilnu ahitun kassinu ka eshi

tapuetatishunanutsh nane kuhpanieshitsh ka natshishkuatau ilnuatsh. 

1 Tan ka ishinakutakanitsh tshetshi miluelimunanutsh mahk Ilnuatsh Peikuitsh
ka eshilniuatau u takuhikan mashinaikannuau.  Shiship pishimu 2007 p. 70.

Tan tshe eshi nashekanitsh Tan tshe eshi nashekanitsh 

Tshetshi ashpitshimutuau Pekuakamiulnuatsh ne mashinaikan ka tutakanitsh

« Takuhikan mashinaikan Pekuakamiulnuatsh utilnu aitunnua »  tshetshi mamu

atusseik tshilanu ashitsh nitshe ka kanauelitakau atusseutshuapilu, ka mamu

ueueshitatau tshekualu ute Mashteuiatsh; tshetshi tutakanitsh miam tshetshi milu

nashekanitsh ne kassinu tapuehtatishun.



1919Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun ute Mashteuiatsh

Nishtam tan tshipa eshi nashekanuNishtam tan tshipa eshi nashekanu

1.1 Tshetshi tshimitakanitsh e milu apititsh tan tshipa eshi 

nashekanu kie tshetshi ishpitelitakanitsh ne Takuhikan 

mashinaikan Pekuakamiulnuatsh utilnu aitunnuau.

1.1.1 Tshetshi shutshimikitaik kie tshetshi

shutshiteieshkamuhk ne mamu eshi naushunekanitsh 

mishue eshi uauitshikuihk

1.2 Tshetshi tshimitakanitsh tan tshe eshi ueueshitakanitsh 

tshetshi uanisse nashekanitsh ne Takuhikan mashinaikan 

Pekuakamiulnuatsh utilnu aitunnuau ne nishtam :

-  Tshetshi tshishkutamatshanutsh nehlueun kie 

tshiash aimieun mahk tshi tipatshimunnu;

-  Tshetshi uelutshitakanitsh kie tshetshi

nikanishtaik tshitahitunnu;

-  Tshetshi tshishpeuatamuhk kie tshetshi

uelutshitaik tshitilnu tshisselitamunnu.

1.3 Tshetshi tshishtin nikanishtakanitsh nehlueun.

1.3.1 Tshetshi tshimilakanitau ka mamu atusseshitsh

tshetshi milu tshitapatakau atusseunnilu kie tan

kassinu tshe eshi nashekanilitsh kie nishtam tshika 

nanitu tshisselimeutsh auelu ka milu

neshtuapatamilitsh nehlueunnilu ute ilnuassitsh. 

1.4 Tshetshi mashituepalitakanitsh minashkuatsh nite

tshetshi nitu nitukuhitishunanutsh kie tshetshi

atussehakanitau auenitshe ninahku ka eshi

neshtuapatakau atusseunnilu.

1.4.1 Tshetshi tshimitakanitsh mahk tshetshi apitshitakanitsh 

ne tshe tutakanitsh tshetshi uanisse alu shutshitau kau 

e tukushinitau utilnussiuatsh.

1.5 Nishtam tshetshi uitshakanitau kie tshetshi

shutshiteieshkuakanitau Pekuakamiulnuatsh ka tutakau

ilnu atusseunnilu.

1.5.1 Tshetshi mishkakanitsh tanite miam tshipa tutamutsh

muku alu tshetshi nukutakanilitsh Pekuakamiulnuatsh

utilnu atusseunnuau kie tshetshi nishtam milu

aieshkushtakanilitsh nite tshe atussetau.
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2020 Mashtel mishkueka tshitshue tshishtakanitsh

TAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KATAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KA

UI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSHUI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSH

Ashpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitshAshpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitsh

« Kashikatsh e uapamit auass tshekualu e tutak eka e
milualitsh eku tshikamit mahk, utshiluemakan tshika
tshishpeuataku eku tshika ituku tshetshi eka passelimit. Kie ne
auass tshitaieshkushtak : “Namieu tshil nikaui!” Tshika ituku.
Tan mahk tshipatshi tutenanu? Apu miam ueshkatsh, ka 
auassiuiatsh tepan nite tshishelnu e tshikamimitsh e
alamishiatsh. Nikaui miluelitamupan e tshikamimitsh ne
tshishelnu. » 

— Mariette Étienne

Ashpitshimun 2Ashpitshimun 2

Tshipa takuan tshetshi natatukuatsh kie tshetshi milu utinamuhkutsh utaimunnu-

au tshi mushuminuatsh kie nelu tshishkutamashunnilu e ui ashu pashtinikau.

UihtakanitshUihtakanitsh

Tshi tshisselitenanu e tahtipanishitau tshishelnuatsh ashitsh kutakatsh ilnuatsh

ute ilnuassitsh. Uiluau kassinu kanauelitamutsh tan eshi ashu pashtinekanitsh

ahitun kie uiluau tshisselitamutsh tan tshipa tutakanu taship muku alu tshetshi

milueliniunanutsh kie tshetshi miluelimunanutsh ute ilnuassitsh. Tshi tshisseli-

manutsh eshpish mishta neshtuapatikau tshisselitamunnilu kie tshetshi ashu

pashtinikau, tshipa takunnilu tshetshi takunilitsh uiluau nishtam utapunnuau

pashikutshinekanitsh ne tshe eshi nashekanitsh e alimutakanitsh ilnu ahitun.

Tan tshe eshi nashekanitsh Tan tshe eshi nashekanitsh 

Tshetshi neshtuapatakanilitsh eshi pukutatau tshishelnuatsh uanisse tshetshi

ashu pashtanikau u tshisselitamunnuau miam. Tshetshi milakanitau uiluau nish-

tam utapunnuau tshetshi ashu pashtanikau u tshiash tshisselitamunnuau.

Tshetshi tutakanilitsh mamu tshetshi atussetau kie tshetshi tutakau muku uiluau

eshi uapatakau.
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Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun ute Mashteuiatsh

Nishtam tan tshipa eshi nashekanuNishtam tan tshipa eshi nashekanu

2.1 Tshetshi tutakanilitsh tshishelnuatsh tshetshi 

natshishkuatau auassa tshetshi uauitamuatau u tshiash 

tshisselitamunnuau.

2.1.1 Tshetshi ueueshitishunanutsh ashtish tshishelnuatsh 

tshetshi mishkakanitsh tan tshipa eshi 

ueueshitishunanun (tanite, auenitshe).

2.2 Tshetshi pihtepalihakanitau tshishelnuatsh e 

natshishkatunanutsh kie tan tshe eshi mamu

tapuetatishunanutsh.

2.2.1 Tshetshi mamuhitutau tshishelnuatsh tshetshi

uauitakau tshekualu uiluau utatusseunnuau ute

ilnuassitsh.

2.3 Tshishtin tshetshi milu tshitapatakanilitsh utatusseunnuau 

tshishelnuatsh kie tshetshi ishpitelitakanilitsh tshetshi 

tutakanilitsh tan tshipa eshi atamishkuakanutsh tshetshi 

nukutakanilitsh e eshtamauelimakanitau.
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2222 Mashtel mishkueka tshitshue tshishtakanitsh

TAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KATAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KA

UI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSHUI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSH

Ashpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitshAshpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitsh

« Mamu tshikatshi  uhtitenanu. Tshika takuanilu 
tshetshi nishtam mishkutshipalihitishit ilu auen mishkueka
mishkutshipalihakanitau kutakatsh 
auenitshe. » 

— Lucie mahk Christine Germain

Ashpitshimun 3Ashpitshimun 3

Tshipa takuan tshetshi mamu eshi uapatamuhk ume anutshish kashikatshh kie

aishkatsh nikan ilniun kie tshika takuan tshetshi titamuhk tshetshi milu

mashituepalitsh ne ilnu aimiheun, etamitshut auen kie etapishtat pahpeiku

Pekuakamiulnu.

Uihtakanitsh Uihtakanitsh 

Nane ka mishta natshishkatunanutsh, mihtshet tshi petautsh u nehkatelitamunnu-

au kie tshetshi pehtenanu tshe eshi natekanitsh tshetshi miluelimunanutsh. Ekuan

nelu ilnu eshi peikumamushtat.

Ne kassinu pahpeik eshi natakanitsh tshishtin tshetshi uanisse peiku auen tap-

inashkunishit.

Ne eshi pampalitsh anuhtshish ilniun, auenitshe ka takushinitau ka natshishkatu-

nanunilitsh tshi uihtamutsh e ishpitelitakau tshetshi peikukatishitau kie tshetshi

natuapatikau tshetshi uitshakanitau.

Tan tshe eshi nashekanitsh Tan tshe eshi nashekanitsh 

Ne e uauitetsh kassinu eshi tshisselitakanitsh, tshetshi uauihtamuhk tan tshipa

tutenau tshetshi mishkutshipalitsh ne ashitsh kassinu ka eshi nashimuhk kie ne ka

ushkuishtamuhk kie tshetshi iakua tutakanitsh ne eshi kashtihekanitsh tshi 

miluelimunnu ne e apatshitaik mishue  ka eshi uauitshakanit ilnu.



2323Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun ute Mashteuiatsh

Nishtam tan tshipa eshi nashekanuNishtam tan tshipa eshi nashekanu

3.1 Tshetshi tutakanitsh Takuhikan mashinaikan kassinu eshi 
kashtihekanitsh ute ilnuassitsh nite e uhtshipalitsh 
eshilniunanutsh.

3.1.1 Tshetshi milakanitau auenitshe ute ka uhtshitau tshetshi 
atusseshtikau kie tshetshi mashituepalitatau nelu tshe eshi 
nashekanilitsh (ilnuatsh, ka kanauelitakau atusseutshuapilu, 
ka takuhimatshetau, tshishelnuatsh, ka auassiutau kie 
ishkueuatsh)

3.2 Tshetshi ishkuatshipalitakanitsh kie tshetshi ueueshitakanitsh 
tshetshi milupalitsh ne tshe eshi nashekanitsh ne e 
tshitapatakanitsh mishue eshi milueliniunanutsh.

3.2.1 Tshetshi tshimakanitau tshetshi mamu ueueshitatau nelu 
atusseunnilu mahk tshetshi ashu milatau peiku auelu tshetshi 
nikanapishtamilitsh.

3.3 Tshetshi uitshakanit kie tshetshi shutshiteieshkuakanit pekuaka-
miulnu nelu ka ui eshi nashik e ui peikukatishit tshetshi uhtsh
uihkutshitishit peikuan ashitsh utshishkuem mahk utuassim.

3.3.1 Tshetshi mashituepalitakanitsh ishpitelitamun ashitsh ka 
atusseshtikau alimuhunnilu mahk ashitsh Pekuakamiulnuatsh 
kau tshetshi nihaushitakanitsh nite ka atusseshtuakanitau 
ilnuatsh. Alu iapitsh nite ka atusseshtakanitsh alimuhun 
ashitsh ne kassinu eshi kashtihekanitsh ka mamu 
atusseshtakanitsh milueliniun.

3.3.2 Tshetshi lashishtakanitsh e tshishkalakanitau auassitsh miam 
ne ka tshimitakanitsh mamuhitun puamun.

3.3.3 Tshetshi tshimitakanitsh tan tshipa eshi uitshiuanun mishue 
ka eshi takuatsh atusseun uashka miam nitshe ka 
atusseshtikau tshetshi uitshakanilitsh ussinitshisha.

3.3.4 Tshetshi tshimitakanitsh nite tshipa takushinutsh auenitshe, 
nite tshipa nanitu tshisselitakanu kie nite tshipa uitshiuanun 
ninahku eshi nanituapatakanitsh tan ua eshi 
uitshikushinanutsh nitshe ka takuhakau ute ilnuassitsh ka 
uhtshitau ka uauitshiuetau nelu ashitsh Takuhikan.

3.3.5 Kau tshetshi tshitshipalihakanitau nitshe ka mamuhitutau 
Uapatsh, uiluau kau uauapitamupanitsh tshetshi 
nashekanilitsh kassinu nelu ka eshi atusseshtakanilitsh kie 
ka eshi uitshiuanutsh.

3.3.6 Tshetshi mishkuakanit peiku auen tshetshi atusset ute uashka 
ilnuassitsh.

3.4 Tshetshi uitshakanitau tan eshi pukutatau ka auassiutau kie ka 
tipelimitishutau, uikanishuau kie nitshe mishue ka eshi 
kanauelitakau atusseunnilu.

3.4.1 Tshetshi tutakanitsh tshetshi mamu atussanutsh mahk kie
tshetshi miluelimunanutsh miam ne tshishkutamatshanutsh
auen ka kanauelitak assilu.

3.4.2 Tshetshi milakanitau tshetshi tshishkutamuakanitau kie
tshetshi mashituepalitatau tan eshi tshisselitakanitsh e 
utuassiminanutsh.

3.4.3 Tshetshi tshishkutamuakanitau nitshe ka atusseshtikau ka 
alimunilitsh ute ilnussitsh.

3.5 Tshetshi mishkekanitsh tan tshipa tutekanu tshetshi akua
tutakanitsh napihitishun.

3.5.1 Tshetshi kassinu tshishatshitakanitsh ne tshe eshi
mishkekanitsh nelu tshe eshi tshimitatau kuhpanieshitsh ka
mamu nanitu tshisselitakau anuhtshish ilniunnilu.
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2424 Mashtel mishkueka tshitshue tshishtakanitsh

TAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KATAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KA

UI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSHUI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSH

Ashpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitshAshpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitsh

« Tshika takuan tshetshi pulinanutsh e issishuanutsh apu ne
tshilanu kashituhukuihk, kassinu ne tshikashituhukunanu. »

— Guylaine Simard

Ashpitshimun 4Ashpitshimun 4

Tshika takuan tshetshi milu nashimuhk ne tshitatusseunnu kie tshetshi ashineihk

kassinu pahpeik e uhtaumauihk miam ne auen ka nikanapit.

UihtakanitshUihtakanitsh

Kassinu eshi nitautshinakanitau auassitsh  kashtihukutsh nelu tan eshi uitsheuti-

nanutsh  miam nite ashitsh utshiluemakan kie peikuan nite ilnuassitsh. Kassinu

eshi talitsh utshiluemakan ne auass miam nelu u mushum kie nelu kuhpanieshitsh

ka atusseshtamilitsh alimuhunnilu, kie kassinu ilnuatsh ute ilnuassitsh tshi

kanauelitenanu tan tshipatshi eshi uitshanutsh kie tan tshipatshi eshi katshessi-

manutsh mahk tan tshipa eshi shutshiteheshkuanutsh tshituassiminuatsh. Tshipa

takuan tshetshi atusseshtukutsh alu tshetshi milu nitautshitau kie alu tshetshi

miluelimutau.

Tan tshe eshi nashekanitsh Tan tshe eshi nashekanitsh 

Tshetshi peiku auen pushipalitsh kie peikuan mihtshet auenitshe tshetshi alu milu

pashikutshinikutsh  tshituassiminuatsh; miam ne tshetshi eka muku tshitapata-

muhk tshekuan eka e miluelitamihikuihk.



2525Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun ute Mashteuiatsh

Nishtam tan tshipa eshi nashekanuNishtam tan tshipa eshi nashekanu

4.1 Tshetshi uitshakanitau pahpeikutenu nelu tshetshi alu 

milueliniutau uanisse tshetshi uhtatikau miluelimunnilu kie 

mamu miluelimun.

4.1.1 Tshetshi apitelitakanitsh e ukauimaunanutsh kie e 

utauimaunanutsh e uhkuminanutsh kie e 

umushuminanutsh

4.2 Tshetshi milu nanakatuelimakanitau auassatsh muku 

ushkatsh nishtam tshetshi nashikau tan tshe eshi 

katshessimukutau peiku auelu.

4.2.1 Tshetshi uitshikutau Ussinishiu takuhikan tan tshe eshi 

naushunatau auelu tshe petalitsh tshisselitamunnilu.

4.3 Tshetshi mashituepalitakanitsh tan tshipa tutakanu 

tshetshi shaputuepalitsh ne tshetshi pikunikanitsh 

matshimueun kie tshetshi mamishtshemunanutsh 

tshekuan eka miluatsh

4.3.1 Tshetshi nanituapamakanitau ka mishta tshisselitakau 

ute ilnuassitsh tshetshi taship e iapitsh petatau 

utaimunnuau.

4.3.2 Tshetshi ashitakanitsh  tan tshipa eshi uitshiuanun

tshetshi takuhekanitsh ne atusseun tshe tutakanitsh.

4.4 Tshetshi shutshiteieshkuakanitau auassitsh kie kassinu 

ilnuatsh ute ka uhtshitau tshekualu ua tutakau.

4.4.1 Tshetshi atussehakanit peiku auen ka ueueshitat 

tshekualu ute ilnuassitsh.

4.4.2 Tshetshi mashituepalitakanitsh tan tshe eshi 

uitshiuanutsh tshekuan ua tutakanitsh ute ilnuassitsh.

4.4.3 Tshetshi pushipaliakanitau auassitsh nelu 

etapatshitatau tshetshi sheshauitau muku tshetshi milu

nashikau nelu ka eshi tshimitakanilitsh.
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2626 Mashtel mishkueka tshitshue tshishtakanitsh

TAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KATAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KA

UI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSHUI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSH

Ashpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitshAshpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitsh

« Tshilanu ne tshitatusseunnu tshetshi ashu 
uapatalikutsh auassitsh ashineunnilu e ilnu 
pamipalinanutsh  kie utashineunnuau tshishelnutsh mahk
kutakatsh auenitshe ka ui ashu pashtinikau u
tshisselitamunnuau kie ekuan nelu tshe 
tshiuekapushtuatau  mitelitakau e ui 
katshessimukushitau. » 

— Jean-Luc Paul

Ashpitshimun 5Ashpitshimun 5

Tshika takuan tshetshi nishtuapatamukuatsh kassinu eshi pukutatau kie kassinu

eshi tshisselitakau ute ilnuatsh miam nelu ilnu aitunnilu kie ilnu atusseunnilu.

Uihtakanitsh Uihtakanitsh 

Kassinu auenitshe nituelitamuakanutsh tshetshi uauitshiuetau tshetshi

pashtinekau tan eshi tshisselitakau kie eshi pukutatau alu tshetshi shutshinanutsh

kie alu tshetshi milueliniunanutsh. Ne nishtam tshika milu tshitapatakanu auen tan

ka eshilniut, tan ka eshi kashtinik kie tan tshe eshi mashituepalitakanitsh tshisseli-

tamun ne eshi kashtihekanitsh ilnu ahitun kie ne nehlueun.

Tan tshe eshi nashekanitsh Tan tshe eshi nashekanitsh 

Tshetshi ushkuishtakanitsh taship tshetshi tshishkutamatshanutsh ahitun kie

tshetshi milu tshitapakanitsh kassinu shash tan ka eshi kashtinekanitsh muk e

ishinakutsh tshishkutamashun miam ilnu ahitun kie nite ka tshishkutamatsheut-

shuapitsh kie nelu eshi pukutatau ute auenitshe utatusseunnuau kie tshetshi

tshishpeuatakanilitsh / tshetshi uelutshimitakanitsh tshiash ilnu tshisselitamun. 



2727Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun ute Mashteuiatsh

Nishtam tan tshipa eshi nashekanuNishtam tan tshipa eshi nashekanu

5.1 Nishtam tshetshi tutakanitsh kie tshetshi taship nukutakanitsh 

ilnu tshishkutamatsheun mahk tshetshi mishkutshitakanitsh 

nanikutin tshisselitamun kie ne tan tshipa eshi ashu 

pashtinekanu tshitilnu ahitunnu. 

5.1.1 Tshishtin taship tshetshi aieshkupitau auenitshe tshetshi 

uanisse taship ashu pashtinekanitsh ilnu ahitun.

5.2 Nishtam tshetshi tutakanitsh tshetshi mashituepalitakanitsh ilnu 

atusseun.

5.2.1 Tshetshi tshimilakanitau ka mamu atussetau tshetshi 

tapuetatishutau tan tshe eshi nashikau tan alu tshipa eshi 

milupalu nelu ausseunnilu (ka tshishkumatshanutsh mahk 

atusseun kie nitshe ka atusseshtikau atusseutshuapilu).

5.3 Uelutshitakanitsh mahk tshitapakanitsh eshpish 

tshisselitakanitsh kie eshpish neshtuapatakanitsh ilnu ahitun, 

tshiash ilniun, tshishkutamatsheun kie kutaka e ishinakunilitsh 

utatusseunnuau ilnuatsh ute ka uhtshitau.

5.3.1 Tshishtin tshetshi atusseshakanitau nitshe ka mishta 

tshisselitakau ilnu ahitunnilu kie tshiash ahitunnilu.

5.3.2 Tshetshi mashituepalitakanitsh tahtapishkuatsh tshetshi eshi 

pamipalihakanitau Pekuakamiulnuatsh shash ka

tshisselitakau Ilniunnilu kie ilnu ahitunnilu mahk tshiash ilnu 

atusseunnilu eku uanisse tshikatshi naushunakanu nelu ka 

eshi nanitueitamilitsh Pekuakamiulnuatsh Tshishe Utshimau. 

5.3.3 Tshetshi ashitakanitsh nehlueun nite ka eshi 

nikanapishtakanitsh atusseun kie tshetshi kutshipalitakanitsh 

ne uelapishish makie tshipatshi tshimitakanu.

5.4 Tshetshi nashtutatishunanutsh taship muku aiatsh tshetshi 

atusseshtakanitsh e ashu pashtinekanitsh tshisselitamun kie ne 

tshishkutamatsheun kie e nanituapatakanitsh 

mashipalituepalitaun.

5.4.1 Tshetshi kassinu maushukunekanitsh ne ka 

nanituapatakanitsh mahk tshetshi mashinaikanishtakanitsh 

kie tshetshi nite nituapatakanitsh ui apitshishtakanitsh ne ka 

naushunekanitsh  tshetshi uhtsh uitshikuihk muku alu 

tshetshi shutshik.

eka shuku e

tshinuatsh -

etshinuatsh

1 luash 5

pipunna

eka shuku e tshin-

uatsh -

etshinuatsh
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pipunna

tikuapekatsh
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tshinuatsh -

etshinuatsh
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eka shuku e

tshinuatsh
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Tan eshpishTan eshpish
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TAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KATAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KA

UI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSHUI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSH

Ashpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitshAshpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitsh

« Mamu tshishutshinanu muku tshika takuan 
tshetshi mamu uauitshitishuihk. » 

— Telesh Siméon

Ashpitshimun 6Ashpitshimun 6

Tshika takuan nishtam tshetshi milu uitsheutuihk tshilanu ute ilnuassitsh kie

ashitsh ilnuatsh uashka ka tatau e taihk kie tshetshi milu tshitapatamuhk kie tshet-

shi milu tutuhkuatsh ilnuatsh aitsh ka utshitau kie ute uashka ka tatau e taihk.

Uihtakanitsh Uihtakanitsh 

Tshilanu ne kassinu pahpeik etashiuik tshika tutenanu tshetshi shutshimikatsh

tshitilnuassiminu tshetshi alu milu nishtutatutau kassinu ute ilnuatsh. Ne taship

eshi mamuhituik kie e nitshishkatuik tshi shutshiteheshkatunanu nite uehtshiuk

kie tshi shutshimikatananu tshitashineunnu kie uanisse tshi mamishkutunimatu-

nanu aimun ashitsh kutakatsh ilnuatsh uhpime ka uhtshitau.

Tan tshe eshi nashekanitsh Tan tshe eshi nashekanitsh 

Tshetshi tutakanitsh ute Mashteuiatsh, ilnuassi e shutshikaputsh kie e miluelimu-

nanutsh mahk kie tshetshi taship aieshkupinanutsh ashitsh kutakatsh ilnuatsh kie

tshetshi taship milu uitsheutunanutsh mahk tshetshi taship ishpitelimitunanutsh

mamu kassinu tshetshi eshi pampalinanutsh.
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Nishtam tan tshipa eshi nashekanuNishtam tan tshipa eshi nashekanu

6.1 Tshetshi kau milu tshitapatakanitsh ne ka eshi 

ueueshitakanitsh tshetshi aimihitunanutsh alu tshetshi 

milu ueueshitakanitsh e mamishkutunimatunanutsh

aimun kie eshi uitsheutinanutsh mahk tshetshi uanisse 

aiminanuatsh;

6.1.1 Tshetshi nihaushitakanitsh ne shash ka eshi

tutakanitsh mahk tshetshi tutakanitsh ussi tshekuan

tshetshi uanisse auenitshe ka tipanishitau tshetshi

petatau kie uiluau utaimunnuau e

natshishkatunanunilitsh.

6.1.2 Kau tshetshi shaputuepalitsh  e aimihitunanutsh e 

uashkapinanutsh 

6.2 Tshetshi shutshiteieshkuakanitau ka atusseshtikau 

ueueshitashunnilu kie ka mamu atusseshtikau 

uitshiueunnilu uesh ekute nite alu e milupalitsh tshetshi 

aimihitunanutsh kie tshetshi alu milu uitsheutunanutsh.

6.3 Tshetshi tutakanitsh ninahku tshekuan ashitsh kutakatsh 

ilnuatsh aitsh ilnuassitsh ka uhtshitau tshetshi taship milu 

peshuapamitunanutsh kie tshetshi 

mamishkutunamatunanutsh ahitun ashitsh Peikuitsh ka 

Eshilniutau.
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TAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KATAN TSHE ESHI NASHEKANITSH KASSINU NE KA

UI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSHUI UEUESHITAKANITSH MISHUE UTE ILNUASSITSH

Ashpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitshAshpitshimun, uihtakanitsh kie tan tshe ishi nashekanitsh

« Nitelitenan shash tshipa takuan  nikan tshetshi eshi tshi-
uekapushtamuhk tshetshi eshi nashimuhk anite uhtsh shash
ka milututamuhku. » 

— Ka tshishkutamuakanitau nite 
tshishkutamatsheutshuap Kassinu Mamu shash 
3 ka uhtatikau tshishkutamatsheunnilu

Ashpitshimun 7Ashpitshimun 7

Tshika takuan tshetshi milu nashtutatishiatsh ashitsh ilnuatsh eshk eka utani-

matsh nilan e itelitamatsh tshetshi alu tshishtin milupalitsh aieshkatsh.

Uihtakanitsh Uihtakanitsh 

Kau patush tshi tshitapatakanitsh tan tshe eshi takuhekanitsh ne ka eshi

nashekanitsh kashikatsh  mahk ne tan miam tshipa eshi matinimatunanun atusse-

un. Ne eshi mamitunelitakanitsh tshika takuan tshetshi tshishtin nitshishkuakani-

tau kassinu ute ka uhtshitau  ilnuatsh tshetshi alimutakanitsh ne.

Tan tshe eshi nashekanitsh Tan tshe eshi nashekanitsh 

Tshetshi tutakanitsh petshikatshish tshetshi mishkutshipalitsh nite pihte eshi

takuhimakuik kie tshetshi nukutsh ne shash ka eshi kashitinekanitsh ahitun kie

kassinu katshi aiashishuanutsh kie ka eshi matinimatunanutsh aimun, ne kalapa

nishtam e kashtihekanitsh : ussinetshutsh, mahk tan tshipa tutakanu nite eshi

uauitshiuanutsh, ka atusseshtuatau auelu ka alamihikut ishkutuapulu mahk ka

matshikaunnilitsh kie ne tan tshipa eshi mashituepalitakanu ute ilnuassitsh mahk

nituhuassi.



3131Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun ute Mashteuiatsh

Nishtam tan tshipa eshi nashekanuNishtam tan tshipa eshi nashekanu

7.1 Tshetshi eka nass takuatsh ishkuteuapui ute ilnuassitsh.

7.1.1 Tshetshi atshunekanitsh e atamakanitau ishkuteuapulu ka 

auassiutau kie nitshe ka usham manikuetau.

7.1.2 Tshetshi mishkekanitsh tan tshipa eshi uitshakanutsh kie tan 

tshipa eshi shutshiteieshkuakanutsh auenitshe ka mishta 

manikuetau.

7.1.3 Tshetshi nashtutatishunanutsh ashitsh kassinu ilnuatsh ute 

ilnuassitsh tshetshi alimutakanitsh eshpish alimihiuetsh 

ishkuteuapui mahk tshetshi mishkekanitsh tan tshipa eshi 

ueueshitakanu tshetshi eshi nashekanitsh.

7.1.4 Tshetshi uishamakanitau ilnuatsh tshetshi 

mashinatihutishutau tshetshi punipalitsh e atauanutsh 

ishkuteuapui ute ilnuassitsh.

7.2 Tshetshi tutakanitsh kutak tshekuan tshetshi mamishimakanitau

auenitshe ka atauetau ka matshikaunilitsh kie tanite uetinikau 

nelu.

7.2.1 Tshetshi tshimitakanitsh tshekuan alu tshetshi milupalitsh e 

mamishitshemunanutsh.

7.2.2 Tshetshi tshimitakanitsh tshetshi uauitamuakanitau ilnuatsh.

7.2.3 Tshetshi uanisse mamu atussanutsh ashitsh 

kamakunueshitsh, pahpeikutenu mahk ashitsh ka 

atusseshtikau alimuhunnilu kie peikuan ashitsh kutakatsh 

auenitshe.

7.2.4 Kau tshetshi pashikutshinekanitsh ka mamuhitutau 

kamakunueshitsh.

7.3 Nishtam tshetshi milu tshitapatakanitsh auen kau e tshiuet ute 

ilnuassitsh.

7.3.1 Tshetshi mashituepalitakanitsh tshekuan tshe uhtsh uitshikut 

auen kau e tshiuet utilnuassimitsh.

7.4 Tshetshi tshimitakanitsh tshekuan tshetshi uanisse 

pihtepaliutau ilnuatsh nelu ka itelitakanilitsh tshe eshi 

ueueshitakanilitsh

7.4.1 Tshetshi shutshiteieshkuakanitau Ussinitshiu Takuhikan

miam nelu ua apitshitau auelu, kie miam ua apitshitatau

shulialu kie tshekualu nelu e aitapishtatau.

7.4.2 Tshetshi tshimilakanitau kie tshetshi shutshiteieshkuakanitau 

Tshishelniu Takuhikan kie ishkueiu Takuhikan
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5. Tan miam tshe eshi nashekanitsh tshetshi alu Tan miam tshe eshi nashekanitsh tshetshi alu 
milupalitsh ilniunmilupalitsh ilniun

5.1 Tshekuan nite miam tshe ashitakanitshTshekuan nite miam tshe ashitakanitsh

Nelu nishtam eshi kashtihekanilitsh nipahitishunnilu, ka mamuhitutau ka nanitu
tshisselitakau anuhtshish ilniunnilu tshimitautsh tan tshe eshi nashekanilitsh tshet-
shi alu milupalitsh 
ilniunnilu.

Kassinu ka eshi naushunekanitsh tan tshipa eshi uitshiueu, nite tshi uhtsh ashpit-
shimunanun mishue ka eshi takuatsh eshi atusseshtakanitsh milueliniun tshetshi
taship e iapitsh shaputeuepalitsh tshetshi uitshakanit kie tshetshi shut-
shiteieshkuakanit pekuakamiulnu tshetshi muku aiatsh milueliniut.

Kassinu nite tshika mashinateu nite tshe tshimitakanitsh tan tshe eshi nashekan-
itsh ute ilnuassitsh nelu tshe eshi pashtinikau ka mamuhitutau ka nanitu tshisseli-
takau anuhtshish ilniunnilu kie tshika nanituapatamutsh tan miam tshipa nanitua-
patakanu tshetshi iakuatutakanitsh nipahitishun.

Tan tshe eshi nashekanitsh (Kassinu ka mamushtetsh mishue kaTan tshe eshi nashekanitsh (Kassinu ka mamushtetsh mishue ka
eshi atusseshtakanitsh milueliniun)eshi atusseshtakanitsh milueliniun)

5.2 Tshekuan ua issishuemikatsh
Alu tshetshimilupalitsh : Mashituepalitakanitsh tshekuan tshetshi peikukatishitau ilnuatsh kie ka mamu atus-
setau tshetshi alu milupalitsh eshi milueliniutau ushtukuannuatsh. Ne eshi uauihtakutsh e milueliniunanutsh
ushtukuan uihtakun tshekuan nishtam tshipa eshi nashekanu tshetshi uitshiuetsh miam nite eshi uauitshiua-
nutsh uashka e tanutsh kie tshetshi tshitapamakanit peiku auen tan etatshit, kie e ishpitelitakanitsh ilnu aitun
kie kuishku eshilniunanutsh kie tshetshi milu uitsheuatau kutaka auelu mahk tshetshi ashinetau.

Nanakatuelitamun: Nanakatuelitakanu e ui lashushtakanitsh nelu ka matshitutakutau auenitshe ushtukuan-
nuatsh. Uishameutsh kassinu ilnuatsh ute ilnuassitsh kie nelu passe ka mamuhitulitsh ka kashtihukutau nelu.



3333Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun ute Mashteuiatsh

Ka nanitu tshisselitakanitsh: Nanitu tshisselimeu auelu eka shuku ueshkatsh uhtsh kashtihukulitsh nelu aku-
shunnilu kie nelu auelu e kushpinelitakushilitsh tshetshi mashituepalitsh nelu akushunnilu. Ne uetsh nanitu
tshisselitakanitsh tshetshi uipatsh nitukuhakanitau auenitshe tshetshi eka aiatsh titau nanatshe ash. Muku alu
tshetshi milupalitsh ne ka eshi nanitu tshisselitakanitsh tshika takuan tshetshi takuatsh tan etapishtakanitsh kie
tshetshi milu apishtakanitsh kie tshetshi tshisselitakanitsh tshekuan ne atusseun mahk mihtshet tshetshi tatau
ka nanitu tshisselimakanitau kie ka nitukuhakanitau auenitshe.

Ka tshitapatakanitsh: Uitakanu tan e tinanutsh katshi uihtekanitsh e itamitshunanutsh.

E nitukuhikushinanutsh: Takuan mihtshet tshekuan etapishtakanitsh miam (nitukulin, e miluanutsh tan tshe
eshi nitukuhitishunanutsh, tan tshe eshi mitshunanutsh,…) tshetshi miluelniunanutsh makie tshetshi shuatsh
itamishunanutsh makie auen shesskutsh e mishtakushit.

Kau petshikatshish auen e pashikut katshi mishtakushit: Tshika uitshakanu tshetshi eka kanauelitak alem
tan ka eshi kashtihukut nelu ka eshi ushikuhut makie ka matshishuakanit tshetshi kau milueliniut (aluepun kat-
shi akushinanutsh)

Kau e pihtutshanutsh ilnuassitsh: Kau auen e tshiuet ilnuassitsh, kau pihtakuhakanit nite e mishtaiatshina-
nutsh.

5.3 Tshekuan nite tshe ashitakanitsh ne tan miam tshe eshi nashekanitsh
tshetshi alu milupalitsh ilniun

Ushkatsh tshekuan (1): Tshetshi nishtam uluitshinekanitsh tshe eshi nashekanitsh tshetshi 
alu milupalitsh ilniun.

-     Pashikutshinekanitsh mahk atusseshtakanitsh nite tshe uhtsh ashpitshimunanutsh ne kassinu 
tshe eshi nashekanitsh ute ilnuassitsh

-     Tshetshi tshishkutamuakanitau ka nikanapishtakau atusseunnilu kie ka atusseshtikau
aimuhunnilu mahk ilnuatsh ute ilnuassitsh ka uhtshitau nelu ka eshi naushunekanilitsh tan tshe 
eshi nashekanitsh tshetshi alu milupalitsh ilniun.

-     Tshetshi uihtamuakanitau kie tshetshi aieshkupitau auenitshe  ka atusseshtikau
nipahitishunnilu (mishue uashka ueueshtaun kie ute ilnuassitsh) tshetshi uanisse
pashikutshinekanitsh ne tshe tutakanitsh tshe eshi nashekanitsh alu tshetshi milupalitsh ilniun. 

-     Tshetshi takuatsh nite tshe uhtsh ashpitshimunanutsh tshetshi mishkutshipalitsh nite ka eshi 
uauitshiuanutsh kie nite e nitukulintshuapitsh kie mahk tshetshi uishamakanitau nitshe ka 
mamu atusseshtikau tshekualu.

Nishuau (2) tshekuan: Ka naushunekanitsh tshe eshi nashekanitsh

-     Tshetshi neshtuapatakanitsh mahk tshetshi apishtakanitsh ne eshi nashekanitsh kie ne ka
kushpinelitakutsh;

-     Tshetshi tutakanitsh kassinu auenitshe tshetshi tshisselitakau ne tshe eshi nashekanitsh tshetshi alu
milupalitsh ilniun;

-     Tashep tshetshi nanakatuelitakanitsh tshishtin tshetshi:
-     Tshetshi tutakanitsh tshekuan ne eshi kashtihekanitsh ninahku uitshiueun;
-     Tshetshi uluitshinekanitsh tan tshipa eshi uauitshiuanun tapishkutsh;
-     Tshetshi tutakanitsh tshekuan tshetshi alimutakanitsh nipahitishun.

Aiatshinanutsh tshetshi tutakanitsh:
-      Tshetshi tshimilakanitau ka nanakatuelimatau auelu.
- Tshetshi tashep tshishkutamuakanitau ka nanakatuelitakanitsh nipahitishunnilu nitshe ka   atusseshtikau

alimuhunnilu kie ka atusseshtuatau auassa kie tshishelnuatsh mahk nitukulinish kie shetshel ka 
atusseshtutatau e alimuhulitsh auelu.

-      Tutakanitsh tshe eshi atusseshtuakanitau auenitshe ka akushitau ushtikuannuatsh.
Tshetshi alu milu ueueshitakanitsh nanakatuelitamun:
- Tshetshi tshishatshitakanitsh tan tshe eshi nashekanitsh ueueshitaun ne uhtsh ka matshikautsh kie

ishkuteuapui tshetshi tshishtin takuatsh  mamishitshemun kie tshetshi tshishtin milu mamitunelitakanitsh
tan tshe ishpalitsh ne ashitsh kassinu. 

-     Tshetshi uauihtakanitsh kie tshetshi nukutakanitsh kassinu e ishinakutsh milueliniun;
-     Tshetshi nanakatuelitakanitsh uashka eshi kushpinelitakutsh tshetshi ushukuhitishit auen;
-     Tshetshi alimutakanitsh ne eshi uauihtakanitsh nipahitishun nite tipatshimun mashinaikan;
-     Tshetshi takuatsh nite a tahkapitshenitshanutsh tshetshi nantatuakanitau peikutenu kie peikuan kutakatsh

auenitshe pessish ka tahtshikakutau.
-     Tshetshi ueueshitakanitsh alu tshetshi milu milupalitsh e nantatuakanitau ilnuatsh.

Nishtuau (3) Tshekuan: Tshe milu tshitapatakanitsh ne kassinu tshe eshi nashekanitsh

-     Tashep tshetshi tshitapatakanitsh ne ka eshi nashekanitsh ne ka tshimitakanitsh kie tshetshi milu
ueueshitakanitsh tsheku ma takuatsh tshetshi nihaushitakanitsh.
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6. Eshi nanituelitamatshanutsh

Katshi natshishkuakanitau ilnuatsh mahk katshi kassinu tshihkanakutakanitsh ne kassinu ka eshi uapataka-
nitsh, Kuhpanieshitsh tshi tapuetatishutsh tshetshi ashushtatau kutak tshekualu e apitelitakunilitsh tan tshe
eshi nashikau.

Nelu e itelitakau Kuhpanieshitsh, kassinu eshi nanituelitakanitsh tshika uitshiueu tshetshi nashekanitsh ne
kassinu tshe eshi atusseshtakanitsh. 

1. Nanituelitamuakanutsh ka Takuhimatshetau tshetshi tapuetakau mahk tshetshi 
uapatilatau ilnuatsh ute ilnuassitsh nelu tshe eshi apitenilitsh ka tutamilitsh Kuhpaniesha ka nanitu 
tshisselitamilitsh anuhtshish ilniunnilu tshetshi eshi nashekanilitsh nemelu luash milakanutsh
1 uapikun-pishimu 2008.

2. Nanituelitakanu ne kassinu tshe eshi nashekanitsh ute ilnuassitsh tshetshi taship muku 
aiatsh mishkutshipalitsh

3. Nanituelitakanu tshetshi pehtamulakanitau kie tshetshi uapatalakanitau ilnuatsh ute 
Mashteuiatsh kie kuhpanieshitsh nite Pekuakamiulnuatsh Tshishe Utshimatatsh kie 
nitshe ka mamu atussehtikau tshekualu ute ilnuassitsh.

4. Nanituelitakanu tshetshi tshimilakanitau ka mamuhitutau tshetshi taship 
nanakatuelitakau nelu atusseunnilu kie tshetshi tatau nite takuhikanissitsh kie ka 
takuhakau atusseunnilu mahk peiku kuhpaniesh ka tat nite ka nanitu tshisselitakanitsh 
kashikatsh ilniun kie ilnuatsh ute ka uhtshitau tshetshi tshishtin milu nashekanitsh ne 
kassinu tshe eshi ueueshitakanitsh tan miam tshipa eshi nashekanu ute ilnuassitsh 
mahk tshetshi milu tshitapatakau kie tshetshi uauitamuatau nelu Pekuakamiulnuatsh 
Tshishe Utshimau.

5. Nanituelitamuakanutsh Pekuakamiulnuatsh Tshishe Utshimau ashitsh ka mamuhitalitsh 
ka nanakatuelitamilitsh atusseunnilu tshetshi taht pipun uapataliuelitsh tanite shash e 
uhtitakau nelu ka eshi nashekanilitsh.

6. Nanituelitakanu tshetshi nishtam auassitsh apitelimakanitau nelu tshe eshi 
nashekanilitsh kie tshetshi tshishtin naushunakanitau auenitshe tshetshi 
atussehakanitau.

7. Nanituelitakanu mishkueka tshimitakanitsh ne ka ui tutakanitsh tshetshi milu 
tshitapatakanitsh ne petma ka ui tshimitakanitsh miam ne auassiutshuap, 
ussinetshiutshuap, puamun, peikutenutshuap mahk tshe mashituepalitakanitsh nete ka 
natshishkatunanutsh laleu.

8. Nanituelitakanu tshetshi tshishtin taship atusseshtakanitsh ne tshe tshimitakanitsh tan 
eshi nashekanitsh ute ilnuassitsh tshetshi tshishtin shaputuepalitakanitsh nite 
Pekuakamiulnuatsh Tshishe Utshimatatsh.

9. Nanituelitakanu eshpish mishtapitelitakutsh ne Tshitassinu tshetshi apishtaik tshetshi nitu 
nitukuhikushinanutsh nite minashkuatsh  kie peikuan auen kau e ui nanituapatak u 
shutshiun kie kau auen e ui tshiuet nite uehtshit mahk ne nishtam tshetshi 
iatapishtakanitsh e ashu pashtinekanitsh ilnu ahitun mahk nehlueun.
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7. Kuhpanieshitsh uauihtamutsh tan e itelitakau

Gilbert Dominique, ka nikanapishtakGilbert Dominique, ka nikanapishtak

Ni mishtashinehikun ume atusseun ka tutamatsh ute ilnuassitsh kie alem Pekuakamiulnuatsh tshi taku-
shinuatsh tshetshi pets uauihtakau tan tshipa aitinanun alu tshetshi milupalitsh ilniun.

Nitshi mishta milueliten e pehtukau ilnuatsh e pets uihtakau tan tshipa eshi nashekanu alu tshetshi
milueliniunanutsh. Ne kassinu ka eshi petakanitsh aimun ni mishta shutsheltamihikun. Ni tapuehten ne
kassinu mamu atusseik tshikatshi uhtitenanu tshetshi milikutsh alu e milualitsh ilniunnilu tshituassimi-
nutsh.

Ni ui nishkamautsh Kuhpanieshitsh katshi kie uiluau mishtatussetau.  Ne eshi tapuehtameku, tashep e
aieshkupieku kie eshi tshisselitameku tshetshi mishta uitshikuau nite tshitatusseunnatsh tshetshi uhtati-
muhk ne ka eshi pakushelitamuhk.

Kie ni ui nishkamautsh kassinu auenitshe ka takushinitau kie ka pushipalitau nelu kassinu ka eshi nashe-
kanilitsh.

Tshinishkumitinau!

Marie-Andrée Gill, kuhpanieshMarie-Andrée Gill, kuhpaniesh

Alem tshekuan nitshi kashtinen.
Ne alu ka uhtsh matshikuniman  nil takuatsh tshekuan e ui mishkutunekanitsh: takuan ne e
peikussinanutsh tshetshi mishkutshipalitakanitsh.
Pushipalinanutsh. Aiatshinanutsh. Aimihitunanutsh. Mamuhitunanutsh.

Nitapuehten.
Muku alu tashep tshikatshi tutenanu.
Tshikatshi utinenanu tan tshe eshi tutamuhk ne tshilanu eshi tshisselitamuhk.
Tshetshi eka nita punushkuishtamuhk tshetshi nukutaik auenitshe nitshe tshilanu.

Tshika takuan kassinu pahpeiku tshetshi utinamuhk tshitapunnu uesh kassinu auen apitshakanu tshetshi
mashituepalitakanitsh ilnuassi. Ne mamituneliten miam e mukushanutsh kassinu pahpeiku auenitshe e
petatau mitshimilu alu tshetshi milupalitsh tshetshi kutshitikau auenitshe ninahku eshi petakanilitsh mit-
shimmilu.

Tshi nishkumitinau kassinu. E uiuihtameku tan e itelitamek. E aimiek.
Ne alu ka uhtsh apitelitakutsh taht tshishiku e aitinanutsh.
Tshetshi tshitapamitishunanutsh.Tshetshi tshitapamatuihk. Tshetshi uauitshituihk.

Nitashinan e Pekuakamishkueuian!

Steeve Launière, kuhpanieshSteeve Launière, kuhpaniesh

Miam ne mashk ka kashteushit ka pamutet nuhtshimitsh e nanituapatak tshe uhtsh mitshit, kassinu
ilnuatsh eshku kashikatsh nanituapamitishutsh kie eshku mashituepalu nelu eshi kashtihukutau kassinu
ilniunnilu. Petshikatshish natuteu muku uil eshpashipalitsh.

Kassinu tshekuan tshikashtihukunanu nite e uhtshipalitsh tshishe utshimatatsh kie nite eshi takuhamua-
kanitau ilnuatsh.
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Ilnuatsh ute ilnuassitsh tshi militishutsh tshetshi milu mamitunelitakau uelapishish, eku nelu katshi uela-
pishish ashite aieshkushitau uanisse ekue kassinu pahpeiku milu tshitapatakau. Tshi uapatamutsh tan
miam eshi pampalitsh ekue nashtutikau tshekualu eka e milupalitsh ute ilnuassitsh kie tshekualu tshipa
ui kutsh miaushkamutsh. Shash ne nuhtitetan mahk takunipan tshetshi mishkutshipalitaiatsh.

Ne katshi nutam miaushkamatsh eshku ni kanauelitenan nite nishtakuannatsh kie nite eshilniuiatsh kie
nitshe ashitsh ka mamu atusseiatsh.

Tshipatshi a mamu nitakuhitishunanu? Ehe! Muku mamu!  Tshika takuan tshetshi ushkuishtamuhk kie
taht tshishiku tshetshi nashimuhk ekuan ne tshe eshi shutshiteheshkatuihk mamu. Eku Kassinu natshi-
shkatuihk ne kassinu tipatshimuihk ne ka eshi natshishkamuhk ilniun alu tshika shutshikapunanu kie alu
tshika shutshinanu. Tshilanu ne takuan tshetshi apashikushihk mahk tshetshi tutamuhk tshetshi uapata-
likutsh uashka auenitshe ka tatau.

Nil ne uets pushipalian ne ka Atussemunanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh nuhtshish ilniun usham
e tapuetaman e kanauelitamuhk shutshelitamun kie tipelimitishun uanisse tshilanu tshetshi naushuni-
muhk tan tshe eshi nashimuhk tshitilniunnu e ishpitelitakanitsh tshi uelutshiunnu kie ne alu ka uhtsh ish-
pitelitaman tshetshi uitshikau kutakatsh auenitshe miam nelu ka eshi tshishkutamutau nitshiluemaka-
nitsh.

Ni ui nishkumautsh Pekuakamiu Tshishe Utshimau katshi militau utishpitelitamunnuau nite ka tshimilitau
atusseunnilu kie katshi militau tshetshi uapataman ilniun kie e mishta uelutshimikatsh kie nitshe aue-
nitshe kie ka mamu atusseshtakau tshekualu ka takushinitau ka natshishkatunanutsh mahk nitshe kie
ka petatau u mashinaikannuau.

Mélanie Paul, kuhpanieshMélanie Paul, kuhpaniesh

Ka pihtepalihuian nite ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh nuhtshish ilniun nitshi mish-
ta kashtinen nite e mishta uelutshimikatsh tshekuan e peikussian kie ashitsh kutakatsh auenitshe.

Ne kassinu ka eshi kashtinaman nitshi uitshikun tshetshi peshiuapataman nite uehtshian kie nitaitun kie
nitshi mamitunelitamihikun eshpish mishta uelutshimikanilitsh utilniunnuau ilnuatsh.

Tshi mishtalimin ka kashtinamatsh ilnu utaimunnuau mahk e milu tahitapatamatsh tshetshi katshetshini-
matsh ne nilan ka eshi naushunimatsh tshe eshi nashimatsh tshetshi atshenikanitsh ne ka eshi alami-
hiuetsh ute tshitilnussinatsh. Ne kassinu ka eshi mushtaiatsh ute ilnuassitsh miam shutshelitamun, paku-
shelitamun mahk shishuelitamun nitshi mishta uitshikunan tshetshi shaputeshkamatsh ne nitatusseun-
nan. 

Tapue tashep ne ka ishpish atusseiatsh, nitshi mushtanan e uitshimitsh ute ilnuatsh kie e uapataliuetau
e shutshelitakau tshetshi mishkutshipalitsh ute. Nelu Kuhpanieshitsh utatusseunnuau shash punapilu
muku ne mamu tshitatussunnu patshelik tshitshipalu.

Mishkueka tshishtaian, ne ui nishkumautsh Pekuakamiu Tshishe Utshimau katshi shutshelimitau kie e
tshi militau tshetshi pushipalian ne ka tshimitakanitsh atusseun. Ni nishkumau kie ilnutshimau katshi kie
uil pushipalitsh nelu ka mishta ishpitelitakunilitsh atusseunnilu. Kie ne apu ui untshessitatuk ishkueu
Johanne Fortin uesh eka tekupan nite atutsh nipatshi uhtitetan ne nitatusseunan usham eka uhtsh tshi-
nuatsh tapahikan ne ka tutamatsh. Ni ui nishkumautsh kie Kuhpanieshitsh katshi uitshiuetau kie katshi
nantutatshetau mahk katshi mishta manitukashutau.

Ne mahk alu ka uhtsh pakushelitaman  tshetshi tutamuhk taht tshishik tshekuan kassinu pahpeiku eta-
shuihk tshetshi uhtitamuhk tshi puamunnu.  

Tshinishkumitinau!
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Sandy Raphaël, kuhpanieshSandy Raphaël, kuhpaniesh

Nitshi mishta milueliten kie nitshi mishtashinan e tapuetaman tshetshi pihtepaliuian nite ka nanitu tshis-
selitakanitsh nuhtshish ilniun at peikuan e tshi tshisselitaman ilnuatsh nelu u nehkatelitamunnuau nelu
eshi kashtihekanilitsh ilniunnilu. Nil nishtuau e ukauimauian, ni mitelitehti takuatsh tshetshi pushipalian
uesh ne eshi pakushelitaman tshetshi alu milualitsh utilniunnuau kashikatsh auassitsh kie nikanitsh
auassitsh kie alu tshetshi ashinetau miam Pekuakamiulnuatsh eshi pampalitau miam nekana uhtanatsh
utanashkutapannuau.

Nitshi mishtalimitsheliten e uapataman kassinu nehkatelitamun ute tshitilnussinatsh kie nitapueten kas-
sinu etashuihk tshetshi uapatenanu uashtenimakan e uihtakutsh mamu e mishta shutshik.

Ne ni ui mishta nishkumau utshimau ka nikanapishtak atusseunnilu kie kutakatsh Kuhpanieshitsh  kat-
shi petatau utaimunnuau e uelutshimikanilitsh  kie katshi mamu ishpitelimitutau. Ni ui nishkumautsh kie
Pekuakamiu Tshishe Utshimau kie nitshe auenisthe ka uapatalimitsh utishpitelitamunnuau nelu ka ishpi-
sh nashimatsh nitatusseunnan

Tshinishkumitinan!

Lorraine R. Maor, kuhpanieshLorraine R. Maor, kuhpaniesh

Usham tshitshue e mishta tapuetaman ne uets pushipalian atusseun ka nanitu tshisselitakanitsh nuht-
shish ilniun ka uishamitau Pekuakamiu Tshishe Utshimau. At peikuan e mishta mishatsh ne atusseun ka
ui uhtitekanitsh , ni milueliteti tshetshi uitshiueian miam ishkueu, ukauimauian kie nil ute ilnuassitsh alu
tshetshi milupalitsh nuhtshish ilniun.

Tshilanu ne tshitipelitenanu  kie kassinu nite tshi pushipalinanu kie kassinu etashuihk tshi petananu uit-
shitun tshetshi nashtutamuhk. Tshika natshishkenanu kasselitamun mahk tshikatakuantshetshipikuna-
muhk ne tan tshe eshi natshishkamuhk: miam ne mashikatun, ka matshi tutatshanutsh, ka alamihiuetsh
ka matshikautsh mahk ishkuteuapui mahk nipahitishun. Niteliten nil ne ka eshi pakushelitamuhk tshetshi
mishkutshipalitsh tshika punipalu kie tshika shaputuepalu tshetshi nitukuhitishit auen e peikussit kie nite
peikutenu mahk mishue ute ilnuassitsh.

Kassinu etashuihk tshika apishitunanu tshetshi uhtitamuhk ne puamun ka eshi pakushelitamuhk. Tshika
takuan kassinu pahpeiku tshetshi petaik uauitshitun kie tshetshi tutamuhk tshekuan. Tshituassiminuatsh
kie tshussiminuatsh tshikatshi nitautshutsh nite e takunilitsh uashka miluelimunnilu nelu uiluau etapish-
tatau.

Ni nishkumautsh Pekuakamiu Tshishe Utshimaukie ilnuatsh ute ka uhtshitau katshi petatu u shutshelita-
munnuau. Nitshe kie ni ui atamishkuautsh ni kuhpaniemitsh ka uits atusseshtukau mahk ne utshimau ka
nikanapishtak atusseunnilu katshi kuishku eshi aimit kie katshi ishpitelimat auelu ka natshishkatuna-
nutsh. 

Thsinishkumitinau!
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Mishkueka tshishtakanitshMishkueka tshishtakanitsh

« Tshika takuan tshetshi mishkutshipalitsh. »

— Telesh Siméon

Ne kassinu ka tshimitakanitsh tan tshe eshi nashekanitsh ute ilnuassitsh tan tshe
tutatakanitsh tshetshi alu iakua tutakanitsh ilniun, nukunilu Pekuakaniulnuatsh e shutshe-
litakau tshetshi ahitutatishutau mahk tshetshi tshimitatau e apitelitakuniliatsh tan tshe eshi
nashikau alu tshetshi milupalitsh kassinu e ishinakunilitsh milueliniunnilu ute ilnuassitsh. 

Ui uhtitamuhk ne mamu kassinu ka eshi uapatamuhk, kassinu Pekuakamiulnuatsh e
uitshikutau kassinu ka tatshishkakutau kie ka mamu atusselitsh mahk ka kanauelitamilitsh
atusseutshuapilu ute ilnuassitsh tshika takunilu tshetshi kie uiluau pushipalitau nelu ka
tutakanilitsh tan tshe eshi nashekanilitsh.

Ka mamuhitutau ka nanitu tshisselitakau anutshish nuhtshish ilniunnilu ui nishkameutsh
kassinu ilnuatsh, ka maushikulitsh kie ka mamu atusselitsh ute ka uhtshilitsh ilnuassitsh
katshi pushipalitsh nelu ka tutakanilitsh ka mishtapitelitakunilitsh mamu ueueshitaunnilu
ute ilnuassitsh.

Kie ni ui nishkumananitsh Pekuakamiulnuatsh Tshishe Utshimau katshi ishpitelimimitsh
nelu kassinu ka eshi tutamatsh nitatusseunan ka Mamuhitutau ka nanitu tshisselitakau
anuhtshish ilniun.



Glossaire

Approche participative : 

L’implication de tous les acteurs (État/population) dans la conception, la mise en œuvre, la prise en charge
et le suivi/évaluation. C'est un processus interactif au cours duquel le programme se précise progressive-
ment.

Communauté en santé :

Un endroit qui améliore constamment son milieu physique et social et qui, au moyen de ressources à sa dis-
position, permet à ses citoyens de s'entraider dans l'exécution de leurs tâches quotidiennes et de réaliser leur
potentiel.

Communication participative :

Une action planifiée, fondée d'une part sur les processus participatifs et d'autre part sur les médias et la com-
munication interpersonnelle, qui facilite le dialogue entre différents intervenants réunis autour d'un problème
de développement ou d'un but commun.

Continuum universel de la santé : 

Des services offerts de la promotion à la réinsertion sociale contribuant au maintien et à l'amélioration de l'état
de santé général de la population.

Contrat social : 

Un pacte librement établi par la communauté des humains dans le but d'établir une société organisée et hié-
rarchisée.

Déterminants de la santé : 

Ensemble complexe de facteurs et de conditions qui, en interaction, produit la santé des individus.

Modèle écologique : 

La santé se crée au travers l’interaction entre les individus et leurs milieux.

Modèle holistique : 

L'équilibre entre les aspects spirituel, émotionnel, physique et social.

Résilience : 

Capacité à nous adapter positivement et à bien nous développer en dépit de l'adversité.
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Ilnuatsh ka pashtinikau utitelitamunnuau
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Musée amérindien de Mashteuiatsh



Nishkamueun
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Ilnuash ka nanituelitakau tshetshi tutakanilish

- Proposer des modèles identitaires à la collectivité.
- Former un groupe de drummer.
- Enseigner le nehlueun et l’histoire à l’ensemble des jeunes et des membres désireux de s’en instruire. 
- Appliquer la Politique d’affirmation culturelle des Pekuakamiulnuatsh.
- Mettre de la spiritualité dans notre vie. 
- Intégrer les aînés en les jumelant avec les jeunes.
- Recréer le lien intergénérationnel en offrant aux aînés la possibilité de recevoir les jeunes de l’école, en

prenant le thé pour leur communiquer leur savoir ancestral : broderie, artisanat, fabrication de 
mocassins, raquettes, monter des pièges, etc. 

- Implanter une maison du 3e âge. 
- Former des sentinelles dans les entreprises et les groupes de jeunes pour faire le lien entre les

personnes suicidaires, leur famille et les ressources d’aide du territoire, prévenir le suicide. Les
sentinelles formées peuvent dépister, guider et orienter la personne aux prises avec la problématique du
suicide ainsi que son entourage. 

- Continuer à mettre des efforts à l’école pour les jeunes en difficulté et en faire autant pour ceux qui vont
bien.

- Méditer à chaque jour sur les belles choses et être gratifiant pour ce que l’on a. 
- Nous tourner non pas vers les problèmes mais les vraies valeurs, travailler sur des projets positifs, pour

suivre une vision en s’occupant, s’exprimant, créant et y travaillant.
- Faire plus de prévention à l’école, dans la rue, au travail, dans les milieux propices à la consommation.

En matière de toxicomanie, la sensibilisation, la formation et la prévention doivent se poursuivre au-delà
du milieu scolaire.

- Prévenir le syndrome d’alcoolisme fœtal et sensibiliser la femme enceinte. 
- S’inspirer et intégrer l’approche holistique comme méthode de guérison tout comme des pratiques de 

médecines traditionnelles à l’intérieur des services de santé et des services sociaux. 
- Modifier les méthodes d’aide que les gens reçoivent et tout particulièrement les jeunes.
- Renforcer les compétences des jeunes, leur offrir des activités de créativité dans les écoles.
- Mettre sur pied des ateliers de mieux-être : relaxation, estime de soi, développement et croissance 

personnel, etc., en dehors des heures travaillées.
- Travailler en intersectorialité impliquant la personne dans son propre cheminement d’amélioration.
- Concertation, mobilisation des services, contribution des services pour aider les jeunes (emploi,

diplôme).
- Travailler selon la stratégie de développement des communautés.
- Lutter contre la sédentarité en entretenant notre forme physique. 
- Intervenir auprès des mères en leur offrant la formation Gardien de la terre.
- Prévention sur les responsabilités et les sacrifices que peut amener un enfant.
- Sensibiliser les gens et surtout les jeunes que la violence n’est pas une situation normale. Afin de

réduire le vandalisme, augmenter la présence des forces policières.
- Travailler à développer l’estime et la confiance en soi afin de permettre aux jeunes de poursuivre leurs 

études à l’extérieur.
- Reconnaître la dignité de chaque personne, son intégrité propre sans l’étiqueter.
- Réduire l’accessibilité à l’alcool pour les jeunes.
- Encourager l’art et les métiers d’art.
- Accentuer la compétence. Mettre en place diverses formations spécifiques (entraîneurs).
- Équipe de football.
- Cercle de partage, forum de discussion, atelier de guérison.
- Aider le jeune à développer ses talents, ses passions et à réaliser ses rêves.
- Poursuivre avec assiduité les activités au niveau du primaire (école Amishk) qui ont comme but

d’apprendre à se connaître afin de lutter contre l’influence négative. 
- Se mobiliser et prendre sous son aile une autre personne, en prendre soin.
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- Dénoncer, briser la loi du silence.
- Dénoncer la violence sous toutes ses formes. Briser le mur du silence et le cycle de la violence.
- S’afficher publiquement contre les abus en tant que personnalités locales.
- Mettre sur pied une branche de l’organisation telle Grands frères, Grandes sœurs, parrainer un ou des 

jeunes en leur transmettant notre passion (sportive, culturelle, environnementale, etc.). Instaurer un
service de mentorat jeune – adulte. 

- Encadrer les jeunes, donner l’exemple comme adulte. 
- La population prend l’initiative, personnellement, de développer des activités par elle-même. 

Responsabilisation personnelle et collective (ex. : se faire une patinoire.) S’engager, s’investir
personnellement.

- Création d’un réseau d’entraîneurs (certification), implication.
- Programme aide-entraîneurs.
- Instructeurs sensibilisés à la problématique de la drogue.
- Inviter les jeunes à s’impliquer et à participer aux activités traditionnelles.
- Prendre en charge les activités par la communauté.
- Prévoir l’embauche d’un organisateur communautaire coordonnateur pour le Conseil des jeunes et un 

soutien plus engagé du Conseil. 
- Comité de jeunes pour organiser des activités (réaliser un sondage).
- Développer des passe-temps père-fils et mère-fille tels : auto à coller ou scrapbooking.
- Programme d’aide aux entraîneurs.
- Élaboration d’une politique de protection du savoir et des connaissances traditionnelles établie sur le droit

inhérent à l’autonomie gouvernementale.
- Reconnaître les pratiques traditionnelles comme moyen de guérison holistique (roue médicinale) et se 

les réapproprier.
- Reconnaître la langue (nehlueun) et la culture ilnu comme des critères d’embauche pour les postes clés.
- Reconnaître le travail bénévole. 
- Reconnaître les aidants naturels ou proches aidants, voire les compenser financièrement.
- Soutenir les personnes dans leur cheminement de carrière, pas seulement dans sa scolarité, garantir 

l’emploi aux jeunes diplômés malgré l’absence d’expérience pour retenir les jeunes chez nous comme 
ressources humaines. 

- Reconnaître l’expertise culturelle.
- Promouvoir les idées nouvelles, l’entrepreneuriat et l’innovation.
- Valoriser les modèles positifs en sport, en art et dans les autres disciplines, les mettre en avant-plan.
- S’assurer que les conditions de travail respectent le principe de la reconnaissance du nehlueun.
- Emploi : système assurant la relève des futurs retraités. Assurer une constance autochtone (priorité 

d’emploi).
- Encourager les initiatives, ne pas mettre des bâtons dans les roues, donner une chance à toute

propositions.
- Reconnaître les gens qui font la promotion de la culture du peuple ilnu.
- Juste rémunération pour les artistes, pour reconnaître les capacités et le talent.
- Créer un climat favorable à l’émergence de projets.
- Soutenir l’intégration des individus isolés par des débats publics, la création de réseaux et de

regroupements d’entraide pour réapprendre à bien vivre ensemble, de façon solidaire. 
- Cesser le harcèlement psychologique au travail en revenant à la valeur fondamentale de nos ancêtres :

le respect, non le pouvoir. Reconnaître les mécanismes de violence au sein des organisations. 
- Réinstaurer la vraie communication.
- Informer la population sur ce qui se passe dans nos services. Faire connaître les besoins de main-

d’œuvre. 
- Écouter l’autre, sans juger ni stigmatiser, sans rejeter.
- Rétablir des activités intercommunautés pour garder contact et échanger culturellement entre nations 

(ex. : jeux autochtones interbandes). 
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- Offrir la quiétude et la paix dans les logements pour aînés par l’embauche d’un gardien, une sélection de
locataires basée sur ces principes et un accès à l’étage supérieur par ascenseur.

- Poursuivre les partenariats avec les communautés environnantes (échanges de services).
- Échange et partage, respect international des visiteurs fiers de rencontrer nos porteurs culturels en

territoire.
- Mettre en place un processus de guérison collective visant la résilience, cette capacité à s’adapter

positivement et à bien se développer en dépit de l’adversité. 
- Être un modèle de développement durable en écotourisme, en aménagement des parcs et des forêts et

en cueillette plutôt qu’en barrage hydroélectrique. Exploiter le potentiel de Nitassinan. Le développement
économique qui tienne compte du développement durable.

- Arrêter la vente d’alcool dans la communauté et lutter contre la drogue.
- Communication sur les fonds de redevances et la mise en place d’un programme.
- Éducateurs spécialisés à la Maison de jeunes plutôt que des animateurs.
- Soutenir les organismes communautaires sociaux, culturels et artistiques au plan financier et logistique

en obtenant l’engagement social de nos entreprises et en redonnant aux organismes jeunesse les fonds
de redevance perçus par les dépanneurs et épiceries, et ce, dans le but de réduire la pauvreté et 
diminuer ses effets.

- Mettre en place un refuge pour accueillir les consommateurs d’alcool et de drogue.
- Faire revivre le centre Petapan, avec suivi thérapeutique et création de groupes d’entraide.
- Implanter une maison de la famille ou un lieu de rassemblement  communautaire. 
- Mettre en place une fondation pour répondre aux besoins primaires des enfants.
- Rendre disponible une cuisine collective, un comptoir vestimentaire et un garde-manger

communautaire. 
- Offrir un lieu de répit gardiennage avec service-conseil sur les compétences parentales, stimulation de 

l’enfant, jumeler un jeune couple ou parent avec une famille fonctionnelle. Distribution de surplus de 
nourriture.

- Disposer d’une salle de spectacle multimédias.
- Mettre en place un groupe de travail pour se documenter sur les façons de faire traditionnelles et 

réadapter les lois, les programmes et les services en conséquence.
- Avoir un lieu d’échanges et de rencontres pour l’éducation des adultes à caractère culturel.
- Appliquer la politique d’intégration des arts dans les lieux publics.
- Donner plus de pouvoir d’action aux regroupements du milieu pour favoriser l’implication de la 

population en partageant une vision concertée conseil – entrepreneur – organisation du milieu.
- Diversifier les activités en ciblant les intérêts de tous et chacun.
- Revisiter les programmes locaux et nationaux pour les adapter aux réalités autochtones en attendant un

gouvernement autonome.
- Revoir la loi de la DPJ.
- Revoir les politiques et programmes relatifs aux ressources humaines (les formatrices en nehlueun), aux

habitations favorisant l’accès à la propriété (programme 56.1 ou autres), aux transports médicaux et à 
l’organisation des services sociaux en misant sur la première ligne.

- Accessibilité aux services en dehors des heures d’ouverture.
- Soutenir des micro-entreprises issues des initiatives artistiques ou autres de notre communauté.
- Mettre en place un nouveau programme de microcrédit.
- Assurer et soutenir un développement continu et efficace pour les nouveaux travailleurs disponibles.
- Favoriser le développement d’une culture entrepreneuriale.
- Organiser le Grand rassemblement des femmes avec soutien financier.
- Allouer un budget à la création artistique (formation, bourse, recherche).
- Dans un processus de réhabilitation, supporter par des groupes d’entraide la réinsertion dans la 

communauté.
- Comité de développement des activités sociales, sportives, culturelles.
- Contrer la présence de jeunes dans la rue la nuit pour diminuer le vandalisme et la violence, en

restaurant un couvre-feu, par la présence d’un travailleur de rue, la police communautaire de quartier, 
augmenter la présence policière, etc.

- Travailleur de rue = proximité milieu : valorisation du jeune, horaire adapté, accompagnement, support et
prévention.
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- Programme alternance sport-études et art-études.
- Variété d’infrastructure sportive, échange de service. 
- Réorganiser la structure des services sociaux et donner bons services, bons endroits. À titre

d’exemple : réseau d’hébergement, centre de crise.
- Assurer un financement récurrent pour les services de première ligne aux familles.
- Travailler à contrer les inégalités en lien avec l’emploi (accès à l’emploi).
- Adapter le programme de sécurité sociale (sécurité du revenu).
- Programme espoir (à détailler).
- Offrir des services adéquats aux aînés (ascenseurs).
- Actualiser le taux d’allocation aux études postsecondaires.
- Arrêter ceux qui amènent les réseaux dans la communauté.
- Créer un centre multi-activités : piscine, conditionnement physique, danse, sports et art. 
- Création d’un centre de guérison et de ressourcement en forêt facilitant entre autres la réhabilitation d’un

jeune ayant vécu en centre d’accueil.
- Centre de guérison en forêt permet d’occuper le territoire et de transmettre les compétences culturelles

et la langue : école en territoire, cuisine traditionnelle, technique de fabrication traditionnelle et plantes 
médicinales.

- Plus de ressources devraient être mises en œuvre pour les projets de Patrimoine, culture et territoire.
- Avoir une maison d’hébergement pour une fin de semaine ou pour la semaine : répit dépannage pour les

parents et itinérants.
- Encourager le jeune financièrement par un contrat d’engagement social.
- Organisme ou centre dans notre communauté qui prendrait en charge nos enfants. Lieu qui reflète ce 

qu’ils sont. 
- Mettre fin à la corruption, à la malversation, à l’usurpation de l’identité et à l’exploitation.
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Mashinaikanishtakanitsh mahk tutakanitsh : 

Ka atussemuanutsh tshetshi nanitu tshisselitakanitsh ilniun

Nehlushtetsh : Tshiash ilniun, ilnu aitun mahk assilu ka atusseshtikau uiluau ka atussematau 

nelu Bertha Basilish tshetshi nehlushtalitsh umelu mashinaikannilu. Usham 

ninahkutsh e issishuanutsh aimun kie e mashinaitshanutsh ute Mashteuiatsh ne

e apishtaik nehlueun apu kanauelitamuhk tanite miam tshipa nantuapatenanu 

tshetshi peikuitsh itashinatihamuhk e mashinaitsheik, apu tshikatshi kassinu 

miluelitamahitshitau auenitshe kie apu tshi tutakanitsh tshitshue

tshishkutamashun mashinaikan. Muku tshi ui uihtamakunau ne nishtam 

ushkatsh uetsh tutakanitsh e nehlushtakanitsh usham tshetshi tashep muku alu 

apishtakanitsh nehlueun.

Mashinapishkahikan : Pierre Gill

Ueuetshitashun : GillCom Communications




